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* مدرب معتمد من الاكادمية الدولية للتدريب والتطوير - بريطانيا. 
* رخصة مدرب معتمد في التدريب والتطوير الإداري. 
7 مدرب معتمد في 51115 ۲۳۵۱۳۱0۵ 6٤60۷۵‏ من الاخاد الدولي للتدريب - الولايات المتحدة الأمريكية. 
* شهادات في التنمية البشرية والبرمجة اللغوية العصبية من الرکز الكندي للتنمیة البشرية. تدریب د.إبراهيم الفقي. 
٭ شهادات دورة تدريب المدربين للمدرب د.علي الحمادي رئيس مركز التفكير الإبداعي بدولة الإمارات العربية التحدة. 
"یلوم في البرمجة اللغوية العصبية معتمد من البورد الأمريکي. 
* دبلوم في التنويم الإيحائي معتمد من البورد الامريکي. 
۰ مدرب دولي معتمد لبرنامج حماة الستقبل باعتماد الأم التحدة والقيادة العامة لشرطة دبي ومؤسسة رايت ستار البربطانية. 
ومنيتور العربية. 
* شهادات في فنون الإلقاء والعرض بتقدیر عام (متاز). 
٭ شهادات تدريبية في (الإدارة) من مؤسسة مهارات النجاح - جدة. 
* باحث بقسم الدراسات العليا جامعة صنعاء - ماجستير-. 
آکثر من (2000) متدرب في الهارات الإدارية والفنون الإبداعية والتنمية البشرية لدى العديد من الراکز الادارية والتدريبية. 
هرب المئات من العلمین والعلمات في الهارات التدريسية والتعليمية لدی العشرات من الدارس الأهلية بالعاصمة صنعاء. 
دورة (تدریب المدربين) (۲0) لعدة مرات في المراكز التدريبية الختلفة. 
ا عشرات الوظفین لدی العدید من الشرکات الخاصة. 
* حاصل على العديد من شهادات الخبرة في مجال التدریب. 


الولفات: 
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هلذا سكس العالم موک 













إلى التي سقتني بالتشجيع . 
وحفزتني بالاستمرار . 
وحثتني على الاجتهاد . 
الماهرة بالقران .. 
التي وضعت بصماتها على الحياة 










فآبدعت وتمیرت .. 







إلى زوجتي 






آم صهیب 
آهدي هذه | لصفحات 








الحمد لله الذي علا على جمیع مخلوقاته وارتضع ؛ وآوجد جمیع الکائنات بقدرته 


واخترع : راحم من أن طرح بين يديه وخضع . 

والصلاة والسلام على رسول الله #5 . 

أما قبل : 

ماذا سيخسر العالم بموتک ؟؟؟ 

سؤال مهم نحتاج إلى مصارحة أنفسنا به وعرض أحوالنا عليه كل وقت وحين . 

فل ساقت تفشك یوما هذا السؤال ؟؟ 

وهل سیخسر العالم شیئاً إذا ما أعلنت وسائل الإعلام آنباء موتك ٩٩‏ 

ام أنه سيرتاح لأنك كنت عبثا عليه $ 

هل فكرت 4 إيجاد إجابة إيجابية على هذا السؤال ؟ (( نعم سيخسر الكثير )). 

أما يعد : 

فإني أكتب هذه الصفحات 2 مطلع عام 1428ھ وقد وقفت على آعتابه اقساق 
متأملاً كلما جاء عام وانقضى ونحن كما نحن فلا تغير حدث 2 أنفسنا ولا هو انتقل 


إلى واقعنا والعالم من حولنا !! 











ماذا سیخس العالم بمونك 


بل نحن عبن على العالم .... 
قلت لنفسي : أن تستقبل كل عام كما أنت هذا ما ألفته فما رأيك أن تستقبله هذه 
الرة وأنت شيء آخر ب2 هذا الوجود ؛ ما رأيك أن تكون خطاك واضحة 2 هذا العالم ب 
هذا العام . 
هل جربت ٩٩‏ . 
هل فکرت ب4 بداية جادة وحقيقية من بداية العام الجدید ٩٩‏ 
وقلت: كلما جاء عام وانصرم والأمم الأخرى تستعد فيه لتبهرنا بمخترع جدید وصناعة 
رائدة و(مودیل ) متطور ... فبماذا تفاخر العالم نحن ؟! 
" بسیارات هم صنعوها !؟. 
" بملایس جديدة هم تسجوها !؟. 


" یعمارات هم هندسوها !؟. 





* بمصانع هم أسسوها (۹. 
هل نستقبل کل عام بآهداف واضحة محددة تخطط من أجل تنفيذها ونعيش لأجلها 
كما تعيش الأمم الأخرى أم آنها العشوائیة التي آلفناها ٩٩‏ 
تخیل آنک مخترع أقلام الحبر؛ أوأجهزة الكمبيوتر كم سيستفيد العالم من 
مخترعاتك هنا وهناك كم سيفرح بمواهبك : بابداعاتک : بإنجازاتك ؛ كم 


سیحتفل بك وكم سيخسر برحیلک . 














ماذا سیخس العالم بمونکك 


تخیل آنک واحد ممن يصنع الفكر ويلقن العلم ویقود الناس إلى ما فيه نفعهم 
وخیرهم. 

. إن یوما واحدا بے عسرف حيتها گستیق من مر خاد من اتقاي . 

٭ ألا تفکرۓے ذلك أن تكون عنصراً فاعلاً 4 هذا الوجود . 

* أن تکون آنارك بينة يقولون : مر وهذا الأثر ... 

* أن تكون خطاك واضحة 2 دروب الخير . 

٭ أن تقدم صدقة جارية لك بعد رحیلک من هذه الأرض . 


* هذه الورقات سوف تعينك على التفكير بواقعية وستنهضک لصناعة الحياة . 


الخضر 











ماذا سکس العالم بمدک 


تذكردائما انڪ شخصر 
كفؤ ؛ ونڪ تمتلک 
إمكانيات هائلة لم تستعن 


بها حتی الآن. 











ھاذا سیخس العالم بمو 


ما الذي 


تجرؤ أن تحلم به إذا 
علمت آنک 
لن تفشل. 











ماذا سحس العالم بموک 





















































ماذا سیخس العالم بموک 


عندما تلهمک غاية عظيمة أو مشروع خارق 
فان افکارك ستحطم قيودها وستجد عقلک 


یتجاوز الحدود وادراکک يتوسع 2 کل 


۷ آتجاه وستجد نفسک 2 عالم جدید 


ومدهش 


( العادة الثامنة ) 




















ماذا سیخس العالم بمونك 
ماذا ساب 
على جدار الردن ۳۹۹ 


he 
کہ هلتن‎ 
كر حين ولجت هذه الارض ؟‎ 


e 
حین عانق صوت‎ 
نق صوتک هذا الفہ‎ 

لفضاء الواسع ؟ 





hl‏ آول وهلة 
۳ 3 5200 
۳ و تسقط على ت اب هذه الأرخ 
۱ ٌْ تراب هذه الارض 
۱ 8 اا 
8 م ن صرا خک ذلك الیوم كان شد ۱ 
5 تذکر طول ند صخر 
: ل ۱ کک ےا 
0 : تلک الرحلة بین قدومک آمس لدا رن ےگ 
ليوم رجلا كبيرا ...ود عنى آ ئلت 5 1 ۱ 
1 ۱ 54 ۱ يرا » وبين وجودك 
لے دا کتبت 
ڪتبت 
ا بت على جدار هذا الزمن ؟ 
ل ین آثارك التی ت 
رك التي ۷ 
1 وح ماس یر ساس 
1 اق جميلة على جدار هدا الزمن 
۹ ۳ وجع ظهرك بسیاط التأذ دزمن 
۱ 1 یی 8 ١ 1 ۲٦‏ 
0 رید أن آری آثارك واضحة لأحتفل ۱ ۱ 
۱ ۱ 5 مه بها » وأخطو على أثرها › وأكتب 
بها شیتا مر کر حبه مر متا لک . ۱ 














ماذا سیخس العالم موک 


ع وجدت هذا العنوان ((ماذا ستكتب على جدار الزمن ۹)) وآنا آتصفح النت؛ 
ووجدت بعضاً من الناس کتب تعلیقاً عليه : 

مگ يقول الأول : سأكتب لو يعلمون Mask‏ 

اك وآخر كتب قائلاً : لن تجدوني .... حينها تذكروا أن لي قلباً تبض حبا 
كم لکنکم لم تنصفوه .. 

2.422 وثالث کتب : إن خير الزاد التقوی 

2 ورابع خط بقلمه فقال : حتی البکاء كان شحیحا .. 

ع وخامس کتب قائلاً : الحياة فرصة واحدة فإما فلاح الراشدين واما 
عثرات النائمين ... الحياة فرصة لا تحتمل نوماً ثقيلاً ولا جلوساً طویلا؛ 
الحياة صفحة بيضاء فإما تاریخ الناجحين واما نوم الغافلين ! وإذا كانت 
اشوین کات .. تعبت بل مرادها الأجساد . ومن علامة كمال العقل علو 
الهمة ! والراضي بالدون دنيء وم اعيوت الثامن سیب . .. کنقص القادرين 
على اتتام : 

مگ وکتبت انا هذا الكتاب .وقلت أيضا ( إننا نعيش مرة واحدة ) . 

ع يقول شيخ الاسلام رحمه الله تعالی : العامة تقول : قيمة کل امرئ ما 


یحسن ‏ والخاصة تقول : قيمة کل امرئ ما يطلب . اه 











ماذا سس العالم موک 
ع وقال ابن الجوزي رحمه الله تعالی : وما تقف همة إلا لخساستها ؛ وإلا 
فمتى علت الهمة فلا تقنع بالدون ؛ وقد عرف بالدلیل أن الهمة مولودة مع 
الآدمي ؛ وإنما تقتصر بعض الهمم 2 بعض الأوقات ؛ فإذا حتت سارت ومتى 

رایت ب نفسك عجزا فسل المنعم ؛ أو كسلاً فسل الموفّق فلن تنال خیراً إلا 
بطاعته » فمن الذي أقبل عليه ولم یر كل مراد ؟ ومن الذي أعرض عنه فمضی 





بفائدة ؟ أو حظي بغرض من أغراضه (٩‏ اه 

















(1) من مقالة بعنوان ماذا ستکتب على جدار الزمن نشرت على الإنترنت. 


























ماذا سیخس العالم بمونكَ 
انضموا إلى 
۲ ۶۱ س‫ 4 5ه -١‏ - 
قائمة اللاننان الحیة 
قال الله تعالی: (وجني ما ر ڪان ما نت ووصاني مهو ساوت دمتاعیا) (مریم:31) 
مادمت حیا = جعلني مبارکا 
فديمومة الحياة أن أكون مباركاً أيئما گنت أي منتجا ونافعا 2 كل مكان وإلا فما 
فائدة الحياة إن لم كن حا : 
* الكثير من الناس أحياء لكنهم ميتون ( مات وماحدش بلغه ) . 
" انضموا الآن إلى قائمة الكائنات الحية .. 
" لنكون عناصر فاعلة حية ‏ هذا الوجود . 
۴ تامل 2 قوله تعالى (ر مر أخماحا کالما اسيع (المائدة:32) الا تطمع ے 
احیاء النفوس . ۱ 


٭ قال عیسی ( وأحبي‌الونی بإذنالله ) فانطلق لتحيي الوتی بإذن الله تعالی ... 


" وموت القلب آشد من موت الجسد .. 














ماذا سیخس العالم بموک 
* ( ولقد استرعی انتباهي أثناء رحلة الحياة الحدودة مشكلة مستفحلة 2 حياة 
كتير من الناس ؛ وهده المشكلة هي : تعطیل كثير من القوی والطاقات 
والامکانات التي وهبها الله للإنسان مما يؤدي إلى أن یصبح الانسان حینئن کلا 
كما وصفه القرآن آینما توجه لا يأت بخیر . 
٭ أو يسيء الانسان استخدام هذه القوی والطاقات فتقل فاعلیته وآذره 2 الحياة ؛ 
وتنبت الشکلات 4 دروبه وطریقه ‏ ویقل انتاجه وعطاژه » ویکاد أن یتلاشی ابداعه 
2 الحياة ؛ ویصبح أسير نمطية قاتلة لکل عطاء وتطور یُستهلک : ویدور 2 
جرتیات المعيشة ؛ ويغرق ب4 جداولها ‏ وتتشعب به دروبھا ‏ تذهب نفسه حسرات 
على توافه الأمور ؛ وينشغل هما دائماً بنمطية قاتلة . 
" والسبب 4 ذلك كله تعطيل ما وهبه الله من نعم أو عدم الاهتداء إلى 
الاستخدام الأمثل لهذه النعم فإذا تعطل الأفراد بهذه الصورة المذكورة تحولت 


الأمة إلى مجموعة من الفارغين أو المرضى أو 2 أحسن الأحوال إلى مجموعة من 


التقليديين الذين تستهلكهم حياتهم طاقاتهم دون أن يضيفوا إلى الحياة جديداء 
أو يرفعوا بعلمهم رأسا ؛ فتفقد الأمة دورهاء وريادتها » وشهودها الذي كلفها به 


الوحي وتسلم زمام الركب لغيرها من آمم الأرض ؛ فیتخذ الناس رؤساء جهالا 
فيضلوا ويضلوا . 











هاذا سیخس العالم مودک 

٭ وهذا هو الذي تعاني منه البشرية الیوم حين تحول السلم عبر القرون إلى إنسان 

عادي غير مؤهل للرقي بنفسه وبالناس من حوله فتحولت الامة إلى العیش على 

جانب الطریق تنظر يے الساثرین ولا تشارك 4 السیر بعد أن كانت تقود القافلة. 

" فتصدی لقيادة ركب البشرية حینئذِ الغرب وهم أمة جاهلة بوظيفة الانسان 

ودوره الناط به ے الحياة جاهلة بحقيقة هذا الکون والعلاقة القائمة بينه 
وبدایته ونهایته وغاية وجوده . 

5 جاهلة بعالم الغيب وما فيه ؛ فاصبحت أمة تقود جانبا من الانسان على حساب 

الجانب الآخر وتنظر إليه بعین واحدة فضلت كما آخبر من لا ينطق عن الهوی 


1 
صلی الله علیدوست. )۳۶ 


۸ 


يجب أن نصبح ذلك التغيير الذي نريد 
إحداثه في العالم. 
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(1) .حت لا تكون كلا للدكتور/ عوض بن محمد القربي . 





























ماذا سیخس العالم بمورك 





تمرین (1 ) 
تأمل 4 الفقرة السايقة . 


ما هي جوانب الحياة فيك التي تستطيع أن تحيي بها العالم من حولک .؟؟ 





د سا لح ہا 


ضع لنفسك مخططا لإيقاظ جوانب الحياة لدیک 4 کل شهر . 


الشهر جانب الحياة التنفين 


<> حت | وه | بت | ظط 
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اختر الجالات التي تشعر أن الأمة بحاجة الیها ٩‏ 












































e‏ يقول ابن الجوزي رحمه الله : فينبغي للعاقل أن يصل إلى غاية ما یمکنه 
فلو كان يتصور للآدمي صعود السموات لرأيت من أقبح النقائص رضاہ بالأرض. 

2 فماذا تنتظر بعد هذه الهمم السامية التي تدعوك للسمو والانطلاق. 

عم انطلق لتحقق وجودك ... 

لگ لتضیف شیئا ... 

2 یقول الرافعي : إذا لم تزد شيئاً على الدنیا كنت زائدا علیها ۔ 

هكذا هي نتيجة عكسية إن لم تزد فأنت زائد » فارباً بنفسك أن تكون من الزوائد. 
a‏ يقول ديل كارينجي : كل دقيقة لا تضيف إلى وجودك فإنها تحط من 

قدرك .. 














ماذا سحس العالم بموک 


تمرین 


© كم من الدقائق التي حططت فیها من قدرك وأصبحت لا آثر لک إلى الآن ؟ 





© قارن ذلك ستجد أن دقاتق الحط أكثر من دقائق الاضافة. 


© اقلب النتيجة .. فان لم تستطم فالوازنة آولا . 














هاذا سیخس العالم بمونکت 
۶ 


أت حث 


وما الرء الا حيث یجعل نفسه ففي صالح الأعمال نفسک فاجعل 
۳ الذي ولد ليزحف لا یستطیع الطیران .. 


* كيف تنظر إلى نفسک ؟؟ فعلی قدر نظرك إلى نفسک ينظر الیک الآخرون. 
" إذا جعلت من نفسک دودة على الأرض ؛ فلا تلم من یدوسک بقدمه .. 

" لا تلم الآخرین .. 

٭ آنت الذي ارتضیت لنفسک أن تکون 2 الصف الآخیر واستحیت من القدمة .. 
" قلت لنفست ( لست لها ).. 


" دائما أنت الذي تتأخر مهما حاول الآخرون تقدیمک ؟؟ 
* يقول مارتن لوثر : لا يستطيع أحد ركوب ظهرك إلا إذا كنت منحنيا . 


ا اخعل نفسكواتما سا مواطن السمق واترفعة وحلق عاليا ... 














ماذا سحس العالم بمونك 


٭ على قدرنظرك إلى نفسك ينظر إليك الآخرون. 
٭ على قدر اعتزازك بنفسك يعتز بک الآخرون .. 
اوت 
وحبنا قل : 


* أستطيع أن آقدم الكثير .. 
۱ و ۱ کت ہے کت 
این موقعك الان ؟؟ 3 







أفضل طريقة لعرفة الذات لا تکون 
بالتفكير في فعل الأموربل بالقیام بها 
ابذل ما بوسعك للقیام بواجباتك 





وقريباً سوف تكتشف من أنت 


























هاذا سیخس العالم موک 





۷ دقف مفرجا 


* لم يعد التفرج يفيد شیٹا . 
" يقول ابن الجوزي : ينبغي للإنسان أن يعرف شرف زمانه وقدر وقته فلا يضيع 
منه لحظة 2 غير قربة ویقدم الأفضل فالأفضل من القول والعمل . 


© استعرض الحياة والواقع من حولک وانظر . 





© این دورك؟؟ 
© این مشارکتک ؟؟ 
© أين تميزك ٩5‏ 


٭- فإذا رایت سک متفرجا تينما الالخردن درن اه فقت مرا ٠‏ 














ماذا سیخس العالم بمونک 
ع انزل إلى الميدان وقدم أفضل ما عندك من القول والعمل . 
ع المتفرج لا يلد الا الأمنيات والأحلام . 


ع ویفرح بما یراہ لا ما صنعته یداہ .. 


27 
سآنمي روح البادرة لدي وآتدرب على الأشياء التالية. 











وصلت إلى مفترق طریقین في الغابة 
فاخترت الطریق الذي لا يسلكه کثبرون. 
هذا الطریق هوالذي غبر العالم. 


























ماذا سیخس العالم بموک 
7 
تن صاحب 6 / ۱ وگال ار 
ےہ نت 0 
نفس واقة ]کی / 5 
۱ 


إذا غامرت 2 شرف مروم فلا تقنع بما دون النجوم 





٭ لو لا علو الهمة ما سمت آفکار العظماء إلى انجاز؛ ولقنع کل بالوجود ولکان 
شعار الكل ( لیس 2 الامکان أحسن مما كان ). 

* یقول عمربن عبد العزیز : إن لي نفساً تواقة تمنیت الامارة فنلتها ‏ وتمنیت أن 
آتزوج ابنة الخليفة فنلتها » وتمنیت الخلافة فنلتها › وآنا الآن آتوق إلى الجنة 
وأتمنی أن آنالها. 

* الهمة عندهم ابتلاء ..لان النجاح صبر وكفاح وجهاد .. 


* 2 لفظ (القمة ) شيء یقول لک ( قم ) . 


واذا كانت النفوس کبارا تعبت 2 مرادها الأجسام 








ماذا سیخس العالم بموک 
حدد الشيء الذي تتوق نفسک الیه ثم ابدا 2 ت تحقیقه ( ضع خطوات عملية ) 


وابحث كم استغرق (عمر ) من الوقت لتحقیق أمنياته ( لا تستعجل ) ؟ ۲ 


او ا ا E‏ / اه 






إذا شام الفتى برق المعالي فأيسر فانت طيب الرقاد 







يقول ابن الجوزي : 
ما ابتلي الإنسان قط بأعظم من علو 
همته ؛ فان من علت همته يختارالمعالي 

















هاذا سس العالم بموک 


احذر مبدأ الکسالی 








لا تؤجل عمل اليوم إلى الغد وإنما إلى ما بعد الغد .. 
* التسويف واككاجيل مبدا الذين لا تحیون شاه و وا شا وعش 2 ميادين العمل داكا 
هم 4 تأجيل لكل ما یعرض 2 طريقهم من مهام.. 
1. قيم المهمة التي تتهرب منها . ما الذي يمنعك للبدء فيها .. 
2. قسم المهمة الكبيرة إلى مهام ثانوية تنجز أسرع وأسهل . قسمها وستصبح أقل 


صعوبة . 






3. قدرالنتائج . ما أسوأ ما يمكن أن يحدث إذا أجلت أوأخفقت 2 إكمال هذه 
المهمة ؟ و2 المقابل ؟ ما هي أفضل نتيجة محتملة لإنجازهذا العمل 4 الوقت 
المحدد ؟ 

4. قم بأي شيء يساعدك على الاقتراب من إنجاز مميز لهمتک . 

5. فكر قبل أن تفعل . إذا واجهت صعوبة 2 البدء » خن خمس دقائق للتفكير 2 


الوضوع وله 5 








۰ ۰ 54 
اذا سحس العالم بمونك 
6. ابحث عن آسباب التأجيل . حفز نفسک لتحلیل سبب تأخيرك هذا الشروع . ثم 
واجه هذا السيب . واجه مخاوفک باتخاذ اجراء ايجابي. 
7. انتبه للأعذارالتي تتخذها لارجاء بعض الهام ء من أجل مهام آخری . 


8. تخیل أن الهمة قد اکتملت بنجاح . عزز مشاعر البهجة بالنجاح وا لانجاز. 


جھے 


" ان التأجيل رفيق الفشل ... فابداً الآن . 










تذكردانما فی 
أن الوقت لا يعود للوراء فان لم تتعلم 
كيف تصبح حیاتك فأنت من سیعود 
للوراء 






































عت یقول العالم النفساني ( وليم جيمس ) :لو قسنا أنفسنا بما يجب 
أن نكون عليه لاتضح لنا آننا آنصاف أحياء »ذلك لاننا لا نستخدم الا 
جانبا یسیرا من مواردنا الجسمانية والذهنية أو بمعنی آخرأن الواحد 
منا یعیش 4 حدود ضيقة یصنعها داخل حدوده الحقيقية فانه یمتللک 
قوی كثيرة مختلفة ولکنه لا يفطن إليها عادة أو يخفق ب4 استغلا لها 
عادة . 

عق ویقول ( آمران ساینفلد ) : بے کتابه اأنت والوراثة] : إن احتمال 
خروجک آنت بالنات إلى حيز الوجود كنسبة واحد إلى 300 بلیون أو 
بمعنی آخر لو أن لك 300 بلیون آخ وأخت لک انوا مختلفین عنك تمام 
الاختلاف . 

عمق یقول ديل کارينجي : انک شيء فرید ے هذا العالم آنت نسیج 
ود لق رش مشة كلهت رات ضا یط تسام فا ولا هي بے 


العصور القبلة سوق تری شخصا یشبهک ضام الشبه . 











ماذا سیخس العالم بموکك 
2 





ویقول ( ایمرسون ) : إن القوة التي أودعها الله فيك فريدة من 
نوعها فلا أحد غیرہ يعلم كنهها حتی أنت نفسك لن تحيط بمداها ما 
لم تضعها موضع التجربة . 

جرب بنفسك واكتشف مواهبك وطاقاتك عندها لن تصدق أنك هو آنت 

حدد مواهبك وقدراتك التي تمتلكها ولا يملكها غيرك ضع(خطوات عملية  )‏ «» 


ا 


6 









لا یوجد في الحياة رجل فاشل , ولكن 
يوجد رجل بدأ من القاع وبقي فيه 














رل 




















ماذا سكس العالم موک 
نساولان .... 6 
معهر سانفورد ؟؟ هو 


٭ اذا لا نتعلم بصورة أفضل 4 حين يحتوي المخ على 200 بليون خلية ربما يعادل 
عدد النجوم 2 بعض الجرات الكونية. ٩5‏ 

" ناذا لا نتذكر بصورة أفضل 3 حين تستطيع عقولنا أن تحتفظ بحوالي 100 
بلیون معلومة . والتي تعادل ما تتضمنه دائرة العارف. ٩٩‏ 

* لادذا لا نفکر بصورة آسرع 4 حين أن آفکارنا تسافر بسرعة تتجاوز 300 ميل 2 

الساعة . وهي سرعة أكبر من آسرع قطار 2 العالم قطار الرصاصة. ٩٩‏ 

لماذا لا نفهم بصورة آفضل 4 حين أن عقولنا تحتوي على أكثر من تریلیون 

وصلة محتملة, وهو ما یتواری منه أعظم الحاسبات الإلكترونية خجلا؟؟ 


الاجابة 


الاجابة على هذه التساولات سهلة للغاية هي أن معظمنا لا يستخدم بحکم العادة 





سوی جزء بالغ الضآلة من قوانا العقلية وهو ما یقدرہ العلماء بمعهد آیحاث 


'سانفورد' بنسبة ۸10 فقط. 











ماذا سیخس العالم بموک 











معناه أن نسبة 790 ما تزال غائبة 
اطلق قواك الخفية ... 


يركز ا لخاسرون على ا لجدران الفارغة التي 
تطوقهم ؛ آما الفانزون فيبحثون دانما عن 
طريقة كي یدخلوا من نجتهاء من فوقها . 

من حولها آو من خلالها. 

















ماذا سیخس العالم بموکھ 





علمتني الحباة :أن الشمس لن 
تقف عن شروقها وغرويها .. 

وعلم تن الحياة :بأن الأرض 
لن تتوقف عن دورانها .... 

العالم سيمضي بي أو بدوني - 
وعلمتني الحياة : أن تکون لي 
بصمة واضحة 2 هذه الحياة 


لأحقق الغاية التي من أجلها 















ماذا سخس العالم بموک 


00.07 








القدادیق .۱۱ 


یقول ابن القیم :(طالب النفوذ إلى الله والدار الآخرة : بل إلى کل علم وصناعة ورئاسة 


بحیث یکون راسا لے ذلك مقتدی به؛ يحتاج : 


2 
42 








أن یکون شجاعا تاها ناكما علی وهمه . 
غير مقهور تحت سلطان تَحَیّه. 

زاهدا ے کل ما سوی مطلوبه . 

عاشقا لما توجه إليه . 

عارفا بطريق الوضول إليه والطرق القواطعبعنة . 

مقدام الهمة خابت الجأش . 

لا يَثْنِيه عن مطلوبه لَوْمُ لائم .ولا عذل عاذل ؛ كثير السکون . 
دائم الفکر .. 

غير مائل مع لن الدح »ولا ألم الذم . 

قائما بما یحتاج إليه من آسباب مَعُؤْتَتِه . 











ماذا سیخس العالم بمونک 





ع4 له شسنکضره المعارضات» شماره الصبر »وراحته التعب. 
ل محبّا لکارم الأخلاق . 

مگ لا یخالط الناس الا على حذر . 

عمك كالطائر الذي یلتقط الحب من بينهم . 

ع قائما على نفسه بالرغبة والرهبة . 

.2 طامعاً 2 نتائج الا ختصاص على بني جنسه . 
ہے غیر سربیل شتا من حواسّه هيشاء 
عم ولا مسرحا خواطره بے مراتب الکون . 


عت وملاك ذلك هجر العواند وقطع العلاثق الحائلة بینک وبين الطلوب) 







تذكر 

أن العظماء ما أصبحوا كذلك إلا لأنهم 
رأوا الأمل في حلكة اليأس , وثبتوا 

والناس يتهافتون من أجل سراب المجد 


























هاذا سیخس العالم بمنک 


رر من عاداناک : 8 
9 عاصة النوم : 


كيف يمكن تقليص الساعات التي تنامها حالياً لتستفيد من الوقت : 


اور .. الس 














ماذا سیخس العالم بموکت 





لیس على طریق النجاح |شارات تحدد 
السرعه القصوی . 














عدم الثقة بالنفس تدعو الإنسان إلى التثاقل عن المبادرة » وثُهْطيه النتيجة مقدّماً قبل 
المحاولة بل قبل التفكير : آنه فاشل . 

ع لا شيء أضرٌ عليك من عدم ثقتك بنفسک . 

ف ولا شيء يهدم ثقة الإنسان بنفسه أكبر من جهله بها . 

#۶ واعظم الجهل بالنفس احتقارها والنظر الدوْني لها . 

.2 ولا شيء یصنع النجاح مثل الثقة بالنفس . 
كيف تبني ثقتك بنفسك ؟ 


9 اعرف نفسك : 
آول خطوة 4 طريق بناء الثقة بالنفس هي معرفة الإنسان نفسه فيتأملها ؛ ويعرف 
مميزاته وكيف يستثمرها ‏ ولا شيء آضر على الإنسان من احتقاره لنفسه والنظر 


السلبي لها . 














ماذا سكسم العالم بموک 
ِ طور زو نفسلک : 


بحیث يحدد الانسان نقاط قوته ویسعی 2 تطویرها › ويجتهد 2 التعلم والتدرب 


ام ۱ 


وذلک بتحديد نقاط الضعف وجوانب النقص »ومن ثم تسعى 4# علاجها واصلاحها. 





لا شيء یصنع النجاح مثل الثقة بالنفس 


إن بوابات الفرص تفتح آمام المتفائل 
وبوابات الانجازات تتسع لذلك 
الشخص الذي يرى في الأشياء التافهة 
إمكانيات غبر محدودة . 



































ماذا سكس العالم بمونك 


009 حر 
9 ... 


" أخن الأمريحزم وقوة ؛ وعدم التراخي 2 التعامل مع الأشياء . 
" وهو الروح التي تسري ے العمل ؛ فتجعله يُثْمِر ؛ وبدون الجد تُصيح الأعمال ميّتة 





٭ قال الشيخ بهجة الأثري : "انقطعتٌ عن حضور درس العلامة أبي المعالي محمود 
شكري الآلوسي ب4 يوم مزعج شديد الریح غزير الطر كثير الوحل ؛ ظنا مني 
أنه لا يَحْضْر إلى المدرسة ؛ فلما حضرتٌ 2 اليوم التالي إلى الدرس صار يُنْشْيدُ 
بلمجة الغضبان : (( ولا خير فيمن عاقه الحروالبرد ..)) 

* قال أحدهم : لا تسأل الله أن يخفف حملک بل سله أن يشد متنك . 


" الإرادات الفاترة تستحم 4 البحيرات . 








مصاحبه آجادین :إذ الصاحب ساحب » والطباع سرّاقة والانسان مجبول على 
التقلید خاصة بمن یْجب به أو بصفة من صفاته . 

قراءة سجر العظماء :فهي من اعظم وسائل حفز الناس على الجد . 

اطفارنة : بین نتائج أعمال الجادّين وأعمال غيرهم . 

الابتعلاد : عن مصاحبة الهازلين : والفرار منهم فان الرء لا یال منهم الا تثبیّط 


الهمّة واضاعة الوقت ‏ والتجا2 عن معالي الأمور ؛ والتلهي بدییئها . 












































و 


الشرط اللازم لصانع الحياة : لن 
هو أن يبدع ويكون مجتھدا ويأتي بالنادر الطریف لیس بالذي ينسج على منوال الآخرين 
ويقلد فيمله السامع والناظر ويزهدان فيما يعرض . 
والإبداع وصف يستعصي على الوصف وإنما يوفق له الذكي ويميزه الخبير . 
0.120 بعضه تجديد يأتي على غير مثال سابق : 
عمش وبعضه تمرد على المألوفات والمسلمات المتوهمة إذا أدرك تخلفها واضطراب 
2 وبعضه اشتقاق وقياس يولد ولا يغرب ويذهب ولا يبعد . 
عارك وبعضه انکفاء على اصل مهجور كان منه التطلق 2 البداية . 
2.22 ویعضه: 
* افتحام :2 موطن الانخزال .. 
" ووفاء : .2 ساعة النکوص .. 




















ماذا سیخس العالم موک 
* وفاحة : إذا رطن الألسن .. 
* وكرم :ادا اختبأت الأيدي .. 
" وسمو : إذا نطق الإغراء .. 
* ونبل : عندما يسفل التعامل .. 
* وستر : اذا استرسلت الفضاتح .. 
* وفناء : إذا قدست الذات .. 
ع1  _‏ والاجتهاد : 
٭ انتشال من وهدة. 
" وتوجیه 2 ساعة حيرة ۔ 
" وتاي من بعد تعمیم . 
* وتعمیم لبادرة . 
* وأضنان نيام . 
* وسلوة بین آحزان . 
* وتحقيق عند الجزاف . 
* وإثقال لكفة الیزان إذا هبطت صاعدة . 





٭ وانتباه لتبكيت النفس ادا استبدت منحدرة 4 الهاوية وهي تتوهم الارتقاء!". 


(1) الراشد . محمد أحمد . صناعة الحياة ص 57 58 .ط دار النطلق الامارات العربية التحدة . 











ماذا سيخسر العالم بمو 





تمرین : 


2 رآیک أين یکمن لعانک 95 وے أي ميدان ترى آنک ستلمع بين الناس حدد 


میدانک ؟ ثم ابدأ فورا 2 الیدان الذي وضعت نفسک له ٩‏ 





ماذا سیخس العالم بمونك 


اقلحم ... 
.. أت لها 


و مثل هذا المنعطف يجفل الراهب فيدعي عجزا ويقول : 
حا تریدون مني أن أكون فقیها ولیس جدي مالکا ولا الشافعي ! 
ع وتطلبون أن آتغنی بالشعروما ولدني التنبي ولا البحتري ! 
2.4202 وتتمنون أن آلوك الفلسفة ولیس جدي سقراط ! 
عا 








کج E‏ ماش ای وت ی و کے 1 
وترغبون أن أكون مخترعا وليس آبي آدیسون ولا نکاماتس ابن 


(الناس کابل مانة لا تكاد تجد فيها 





فمن أين يأتي لي الابداع وقد قال النبي : 
ê,‏ و ٹ0 SE e‏ م اک 
۶ فنقول نعم نرید لك و ب ؛ ونتمنی ؛ ونظن ؛ ونجزم ولا وجه 
لاستضعافک نفسك ؛ واستصغارك صحبك ؛ وقد أعطاك الله ذكاءً » فلم لا 
تتعلم السهر وتطلب الفصاحة ؟ 


() بھرر نكاماتس الیاباییٰ أكبر مخترع في العام حيث حصل على أكثر من 2300 براءة اختراع ويأيَ بعده أديسون حيث حصل على 1093 براءة اختراع 
حصل نكاماتس على ثلاث شهادات دكتوراه في الأدب والفلسفة والإلكترونيات یمتلك نكاماتس مهارات متعددة فهو رسام وشاعر وموسيقار وأديب وغواص 






ويعتبر نكاماتس رجل جاد حيث لا ينام أكثر من أربع ساعات يوميا .انظر ( مبدعون عبر التاریخ ) د. علي الحمادي . 








ماذا سیخحس العالم بموک 
إن نظرية صناعة الحياة لا تريد الكل فلاسفة أو شعراء وانما هي مائة صناعة ومهنة وفن 
وتخصص وما نظن آحدا يقف بهنه الأبواب المائة یطرقها ثم لا یفتح له باب يلج منه إلى 
دار الاجتهاد ورکن الإبداع. > 
فهل طرقت ؟؟ 

آم هو مستحیل ..... ولم تجرب ٩٩‏ 









ندکر آن 
السفن تکون آمنة في الرسی 
غير أنها لم تصنع لذلك ؛ 
فلا تتهیب الا بحار. 

















ماذا سیخس العالم بمونك 








الحياة 2 آمریکا تقودها الصفوة التي فیها ولیسوا الذين نراهم یصفقون 2 السابقات 
التلفزیونیة ولا الذين یتسکعون وتدمرهم الخدرات . بل هم نخبة من : 
عم اساتدة الجامعات . 
ع واعضاء مراکز البحوث. 
عمق ومدراء الشرکات الكبيرة . 
ع ومدراء البنوك . 





عمف ووکلاء الخابرات الداخلية والخارجية . 
ع والاعضاء الحالیین والسابقین 2 الکونجرس . 
عمف وكبار القضاة والحامین . 

عمف وعناصرالمافيا. 


ع ورؤساء النقابات . 











ماذا سكس العالم پموک 


2 ورجال البيت الأبيض . 





ٹل وعشرةؤ السیتی بنك وٹکازئرینگ, 
ع وتسعة ۓ مقرارامکو ۔ 
عا وثمانية 4 دهاليز بنك النقد الدولي . 


ا وسبعة من رؤساء تحرير الصحف . 





لئے ستامن رؤساء الجمعنات اليهودية والاسوفية . 
وبقية المائتي مليون يعيشون على هامش الحياة همهم البطون والجنس وتجدهم بين 
رفوف السوبر ماركت أو أمام التلفزيون أو 4 زاوية من مطاعم ماکدونالدز . 
إن خمسين ألفا فقط هم الذين يوجهون مسيرة أمريكا الحضارية سیاسیا واقتصادياً 


وغلینیا زمسکرتا ونفسیاً والبقية تتبع . ( صناعة الحياة 87 ) 
أنت كجبل ا لجلید 
طافاتك الداخلية 

أعظم مما يظهر على السطح 





















































ماذا سحس العالم بموک 





إذا لم يكن لديك هدف 
فستعمل من أجل تحقیق 
أهداف الآخرين . 





ےك هل لديك رسالة ے الحياة ؟؟ 
ع هل لک هدف تسعی من اجل تحقیفه + 
4 آحدث الدراسات المسحية وجد أن 13 2 العالم هم الذین لهم آهداف یسعون 
لتحقیقها بینما 97 / یسیرون بلا آهداف . 
ع تعد عملية وضع الأهداف و تحدیدها مفتاح النجاح لحياة الانسان ؛ 
لأنها تضع آمام الإنسان مهمات وواجبات معينة و تجبره على التفكير 2 طرق 
ع3 إن من آسس التجاح سا حياة الإتسان القدرة على تخديد الأهداق 


والغايات التی يريد أن یصل إليها. 


42.7“ 
کے 


30 | 











ماذا سكس العالم بموک 
ع بے الشل الأسباني " إذا لم تبن قلاعک يے الهواء فلن تبنيها ‏ أي مكان 


ار ووضع الهدف هو البداية الصحيحة للطريق ؛ فالسير دون هدف مضيعة 


للوقت والجهد. بل ریما يصبح المرء كامثبت لا أرضا قطع ولا ظهرا أبقى . 


ولهذا قالوا : إذا لم تكن تعرف إلى أي شيء تطمح فانک تطمح إلى لا شيء . 
وقالوا : إن العالم يفسح الطريق للمرء الذي يعرف إلى أين هو ذاهب . 


الأمنيات الجميلة والطموحات ما لم 
يكن لها رصيد من الواقع تبقى مثل 
بيت من الرمل . 






































هاذا سیخس العالم بمو 
سی 





4 فكرفيما تحلم به آولا من آشیاء تريد تحقيقها . 
ع ضع قائمة بهذه الأحلام التي تريدها وتراها مستحيلة أو أنها خيال . 
0.2 رتبها حسب الأولوية . 
ع اختر أهمها ۓے نظرك . 

الم قم بصنع خطوات عملية لتحقيق هذه الاحلام . 


ونحذكر أن : 


عك الأهداف العظيمة ما ثم يتبعها عمل تبقى آمنیات . 





ع أفضل طريقة لتحقیق أحلامك هي أن تستيقظ من النوم . 
عق آحلام الأمس حقائق اليوم وأحلام اليوم حقائق القد . 
عق اصحاب الأهداف الطموحة تبدو آهدافهم للآخرين قبل تحقيقها على 


أنها ضرب من الخيال . 











هناك آموز لابد من مراعاتها عند وضع الأهداف ؛ وهي کالتالي : 

1. تحدید الهدف بدقة ووضوح ؛ وهذا الامر مهم جدا ب2 تحقیق اي انجاز . 

2 کون الهدف واقعیا وما تعدرآث ضاحبه . 

3 أن لا یکون الهدف سھلا جدا بحیث لا يشكل تحدیا لصاحبه . 

4 تجزئة الهدف اذا كان کبیرا : إلى أهداف جزئية مرحليّة . 

5 تحدید وقت معبن لتحقیق هذا الهدف › فلا بد أن يُعَرَّر متی يبدا ٩‏ ومتی يُنْتَهَى ٩‏ 


8ؤ تایه تاک كله حص نشڈکرو اترم د اقا 


أول خطوة 2 طریق النجاح :هي أن يحدّد الانسان ماذا يريد » ثم یَسْعی ف أن کال 


الأهداف التي يراد تحقیقها : النصیب الأكبر من الوقت. 








ماذا سیخس العالم بموک 
الاخصاف القابلة للتطبيق يجب :- 


عك أن تکون واضحة. 7 / 5 
۶ 00 لی لق 

کان أن تکون محددة و إجرائية. 0 
گا سید نے ال لاک 


مگ ان تکون عملیة 









ےکس کی سو سب نس ےبعصد 


لا بد من التعلم و التدرب على وضع الأهداف العامة و اختیارها و تحویل الأهداف 
العامة إلى آهداف أكثر تحديدا و وضوحا . 


فكرأولا : 
هل لديك أهداف 2 الحياة تسعى لتحقيقها ؟؟ 














ماذا سس العالم بمونك 





وقد حددت آحلامک الآن . رتبھا حسب الأولوية وآخر ما ليس بمهم الآن ؟ 





لا تنس وقد وضعت الخطوات العملیة : 
كا الع تون وخا 
٭ واقعیا . 
* وعملیا . 


وشرعیا . موافقا للشريعة الاسلامية. 




















ماذا سكس العالم بمونك 


إذا لم تخطط فقد نجحت 
2 التخطيط للفشل . 





0+02 النقطة التي تلي وضع الأهداف هي : وضع الخطط المتوقع للوصول إلى 
ذلك الهدف ۔ 

2 عدم وجود خطط و لا برامج عملية واضحه تجعل الکثیرین یفقدون 
السار الصحیح إلى آهدافهم. 


رو 


الکتبر منا مشغول بدوامة العمل قاما أن تحدت الأمور من تلقاء نفسها أو 
آن الكثير من الفرص ستفوت علينا. 
ع فقدان الحکمة 2 التعامل مع الأمور . 





هاذا سیخس العالم بموک 
2 
2 
2 
2 
2 





إذا كانت جبال الألب الشاهقة تمنعني 


من التقدم ,فيجب أن تزول من الأرض. 





معظم الناس يجدون أن 50 من وقتهم لا يؤدي إلا 20 من أعمالهم. 
عدم تحقیق الكثير من طموحاتنا وآمالنا. 

عدم إكمال ما نبدأه من مشاريع مما يعود علينا بخيبة الأمل . 

بعثرة الجھود و إهدار الطاقات نتيجة للفوضوية التي اعتادتها الأمة. 


ضعف التعامل مع حالات الطوارئ و أحيانا كثيرة الاستسلام لها. 


إذا لم تبدأ الآن فستحصد المزيد من الخسائر. 




























ماذا سكس العالم بموک 


اذا ۷ خطط ؟؟ 





عمق الافتقار إلى الثقة و الاعتقاد بأن التخطیط لرجال الأعمال و لیس 
للأفراد. 

ع الافتهار إلى معرفة التخطيطظ. 

عت حبالتفلت من الالتزامات التي يتطلبها التخطيط. 

ك يظن البعض أن التخطيط يتطلب منه وقتا ثمینا من الأفضل الاستفادة 
منه لانجاز الأمور ع مواعيدها. 


ع الاعتماد على الظنون لا على الحقائق مما يلغي التخطيط. 


يحكى أن حطابا كان يجتهد 2 قطع شجرة ے الغابة ولكن فأسه لم يكن حادا . 


فمر عليه شخص ما فرآه على ذلك الحال فقال له : 














ھاذا سيحس العالم بمونکت 


لماذا لا تشحذ فأسك ؟ 

فقال الحطاب وهو منهمكت 2 عمله Yi:‏ ترى أنني مشغول بے العمل 8 
OY.‏ 

27 


سو 


تصذکر ان : الكت 
0.4 إذا فشدت ‏ أن تخطط فأنت تخطط لفشلک . 
#۶ التخطیط لیس خیارا اضافیا بل حاجة ضرورية . 
e‏ لا يتم انجاز آهداف بدون تخطیط سلیم . 


ِ حح € 
لیس السؤال الحقيقي لكل نشاط تفكر 7 
به ما الذي سيفعله لي ؟ ) وانما 
( کیف سيساعدني في الوصول إلى 
هدفي؟) 














ل 





























هذا سيكس العالم موق 


۳۱ 7 


۱ | پان ۹ 
۳ الرؤية وتحدید الهدف 


پچ ٹلمو 
ام مد 
To‏ ارد والامکانات 


تحديد الأولويات بما يتفق مع الاحتياجات 


00 
1 4 


مد 
































ماذا سحس العالم بمونك 


هو : النشاط الذي ينقلك من وضعك الحالي إلى ما تطمح بالوصول إليه عن طريق 
تصميم أعمالك و وضع برامجت. 
إنه يتألف من - 
عق تحليل وضعك الخالي. 
ھا تحديد آهداقک . 


e‏ تصميم آعمالڪ. 





يقول بیتر داركر( أبو الإدارة الأمريكية ) 
الوقت هوالثروة الاکثر ندرة وإذا لم 
تتم ادارته فلا يمكن أن يدارأي شيء 


آخر. 







































ماذا سکس العالم بمونك 





قف واسال نفسكت . 


این انا الآن ؟ و ما هو وضعي الحالي ؟ 

عم آین آرید آن آکون ؟ و ما هي طموحاتي الستقبلية ؟ 
2 كيف سابلغ تلك الرحلة ؟ ما هي الوسائل الطلوبة ٩‏ 
2 كيف آعرف آننی حققت ما أصبو الیه ؟ 


تقييم وضعك الحالي : 

للإجابة على سؤال (أين آنا الآن ) »هناك عدة آسالیب تساعد على تحليل الوضع الحالي 
وذنك من خلال معرقة ما دک وما عليك ومن اگ رہہ الأساليب شيوعاً 
واشتكنانن أسلوب اللمحة السريعة 2021۷515 SWOT‏ . 

اللمحة ( اللقطة ) السربعة: 


لأخن لقطة سريعة عن حياتك قيّم هذه الجوانب. 














ماذا سیخسر العالم موک 
ع تقاط القوة . 
ع نقاط الضعف . 
ع الفرض. 
اگ التهدیدات و العوقات . 
انتبه : عند أخذ اللمحة السربعة. 
* احذرآن تقع 2 ورطة مجاملة ومدح النفس . 
٭ ادراك نقاط الضعف هي الخطوة الاولی لتحسین الاداء . 
* تحدید الفرص التاحة لک يساعدك على تقییم كيف یمکنک أن تطور نقاط 
القوة لدیک أكثر و تستعملها بشکل مفید ٩‏ 


٭ العوائق تبدو دائما أسوأ اذا لم تواجه. 
































ماذا سیخس العالم بموک 


این انت الان ؟ 


هذا التحلیل یجعلک على معرفة دائمة بوضعک الحالي 4ے آي مرحلة من مراحل 
التخطيط أو التنفيذ »و ليس محصورا 4 مرحلة البداية. 


لذلک یجدر یک أن تحرص علی تکراره بشکل دوري لتعرف مدی التطور ج تطبیق 
الخطأ ولرصد التغیرات سواء الداخلية و هي جوانب القوة والضعف أو التغیرات 
الخارجية و هي الفرص أو العوائق. 

#2 زذا أشار تحلیلک لوضعک الحالي إلى أن هناك ثقبا 2 دلوك ؛ علیک 


ع إذا كنت راضياً عن وضعك اكراهن» إذا فآنت جاهز لتتقدم و تضع 


خظظا لتحدق اسداقگ. 











ماذا سیخس العالم بمونك 





ضع خطة عمل مفصلة و مستقلة لکل نشاط تقوم به 10۰ 
تحدید البداية و النهاية التقريبية لکل عمل. 
 ..#*‏ موعد نهائي تقريبي للخطة. اب 
عت ربط أجزاء الجدول الزمني. 
عا تقدیر التکالیف لكل نشاط على حدة. ۶۴ 
اك امتعلضة الاجمالية للحتفید. 7 


ع الأونويات و الٹرتیب ( ستنفۂ تباعا ). 


...2 كتانة الخطة: 


راف التشات ارت« 


ل الواظبة على معرفة ما بحصل كل يوم بیومه لتعرف ما تم انجازه و ما 


لم يتم. 














ماذا سیخس العالم مودک 


2.422 وضع بدائل عند احتمال حدوث الطوارئ إذا اقتضى الأمر لاجراء بعض 
التخبيرات: 

2 التصرف بسرعة عند حدوث أي خلل ریما لا يكون متوافقاً مع المخطط 

عق تحديث الخطط بشکل دائم. 





" خطة التنفیذ وثيقة عمل ضرورة . 


٭ مراقبة التنفیذ هو القسم الأهم من الخطط . 


لتنظيم النشاطات : الخطة السنوية والمفكرة اليومية هما الأكثر فاعلية . 
ضع جدول لخطة سنوية وجدول لمفكرة يومية لک لتنظيم نشاطاتک ؟ 
وراع فب الحصطة السنوية : 
أولا : الأهداف الإجرائية. 

ثانياً : قسم السنة إلى أريعة آرباع . 


ھا ۔ 
ثالاً :ضع خطوات التنفين . 


رابعاً : كلما كانت خطتك أكثر تحدیدا كلما كانت أقرب إلى التنفين . 














ماذا سیخس العالم بمونکت 
راع في المفكرة اليومية : 


أولاً : الأنشطة اليومية . 
انبا : الزمان . 


رابعاً : الأطراف العنية . 





۳ لات : 


٭ المفكرة اليومية 360 یوم هي اللبنات الصغيرة لتحقیق الخطة السنوية . 

۴ قدرتک على حفظ اتزا نک و السيطرة على مشاعرك و ردود آفعالک عند 
المصائب و الشکلات و 2 حالات الطوارئ ووسط الاضطرابات هي العلامات 
الحقيقية للقيادة . 


باختصار : من خلال صياغة قائمة 
عمل يومية وأسبوعية تختار كيف 
نمضي أيامك , بدلا من الانتظار كي 





تستجیب لا يحدث . 


سے 5 

























ھاذا سیخس العالم بمونکت 
حافظ ا ے 
على السنطرة... ٠‏ 


مگ لا تجعل التغیرات والاماق تتحکم بک. ھ2 
نید 9 بدا مطتوحات كبيرة حت ۷ تصات يجيبة امل: 
ع معرفة كيفية سیر الأمور بداية لسیطرتک على مجراها 


2 بدون معرفة آين آنت ؟ و كيف وضعک؟ لن تحافظ على السیطرة 


تقييم أجهوصد : 


ع تقییمک لخطتک يساعدك على اتخاذ القرار للخطوة القبلة 
3 الجهد الذي تبذله لا يساوي دائما النتائج التي تحصل عليها. 
2 زذا:حصلت على اتقليل مقايل جهن اک قمليك بمراجغة مورك تفر 


أي جزء من الخطة يجب تعديله بشكل جذري. 








2 بعض النتائج ريما تأثرت بعوامل خارجية. 














ماذا سحس العالم بمو 


عت جهد قليل ادی لنتائج هائلة ریما لأنك قمت بالأمور الناسبة 2 الوقت 





االتاسحت. 
ان رکون مسكمرا + خالل كل فرح وفترة رة 


ےا ۔ہ أن یکون شاملا : لجميع الأهداف و لجميع معايير النجاح- | 
e‏ 





.. آن یکون له آثر ايجابي 4 تحقيق النتائج. 


۳ 
يقول ديفد سارئوف 

إن العامل المشترك للنجاح هو العمل , 

دون عمل يفقد الإنسان رؤيته , ثقتہ , 


تصميمه على الإنجاز. 









































ماذا سیخس العالم بموک 





374 .. الخطوة الأولى: کتابة الهدف العام. 

۶۸ ... الخطوة الثانبة: التفکیر بهذا الهدف و تحلیل طبیعته. 

-#.. الخطوة الشالشة: تحدید مجموعة من الأهداف المرحلية التي تحقق 
الهدف العام. 

اك الخطوة الرابعة: تحدید مجموعة من الأهداف الا جرائية لتحقیق 
الأهداف المرحلية. 

اك الخطوة الخامسة: وضع الأهداف الإجرائية 3 برنامج زمني توضح فيه 
الأعمال بمواعيد تنفيذها. 

.. الخطوة السادسة : وضع خطط عمل بديلة توصل إلى الهدف العام 2 
حالة عدم تحقیق بعض الأهداف المرحلية أو الإجرائية. 

#۶ الخطوة السابعة: التنفين. 

















ھاذا سیخس العالم بمونك 





آهداف واضحة محددة + تخطيط سليم + تنفین بوسائل مناسبة + تقويم و مراجعة - 


تحقیق النتائج باذن الله. 


الیوم هو الغد الذي وعدت نفسك آمس 
أن تنجز فيه الکثبر من الأعمال . 



































2 شڪ 
۳۹ تصبح أهداذ 
oe 2‏ فح النهائية وات ,0 
9 یمج 4 لک. 

9 5 3 1 ۱ 
ِ ج۵ 2 : ليومي هادة 
۱ ۱ : 1 ۱ وت ۱ دف . 
۳۹ 1 قادرا 0 1 عملک 
5 ۱ را على الاستة ۱ 

۱ مہ ستفادة من نقا 

بت ط القه 2 
ستصبح ۱ لقوة بے 
أو م 


ستنجز الا 
موو 




















ماذا سدسم العالم بمونک 


هل استوعبت آهمية ١‏ لتخطيط .2 حياة الرء ؟۹ 


ابداً الآن ولا تتآخر .. 





إذا لم تخطط فقد نجحت 4 التخطيط للفشل . 


١ ۱ ۱‏ 0 / 
لن اعبر هذا العالم إلا مرة واحدة فاي ۳ 0 


خير استطیع فعله وأي لطف استطیع 


اظهاره فسأفعله دون تاجیل , ذلك 














لأنني لن آمر من هذا الطریق ثانية. 
7 




















ماذا سحس العالم بمو 
إذا استمر فعلک بنفس الطريقة 


فستجني دائماً نفس النتیجة . 








باتك من صنع أفكارلك : 

خن عندما تخیر تفكيرك »فاخت تخیر عالک باکمند. 

طق عاد النبي ل اعرابیا مریضا فشال له : مواسياً ومشجعاً + طھور . فقال 
الأعرابي : بل حمی تفور . على شيخ كبير لتورده القبور . فقال النبي #5 فهي 
إذن . آخرجه البخاري . يعني إن الأمر یخضع للاعتبار الشخصي فان شنت 
جعلتها تطهیرا ورضیت وان شنت جعلتها هلاكاً وسخطت . 

عق قال محمد الغزالي : قيمة العمل بل قيمة صاحبه ترتبط ارتباطاً وثیقاً 
بحقيقة الأفكارالتي تدور 4 الذهن والمشاعر التي تعتمل 2 النفس . 

ع يقول ديل كارنيجي : إن أفكارنا هي التي تصنعنا واتجاهنا الذهني هو 
العامل الأول ب2 تقرير مصائرنا . 

قل لي فيما تفکر آقل لڪ من آنت. 

















#.. . يقول ایمرسون : نبئني ما يدور ے ذهن الرجل أنبئك أي رجل هو . 

لگ یقول ديل كارنيجي : نعم ؛ فکیف یکون الرجل شیثا آخر غیر ما يدل 
عليه تفکیره ؟ واعتقادي الجازم أن المشكلة التي تواجهنا هي : كيف نختار 
الأفكار الصائبة السديدة ؟ فاذا انحلت هذه المشكلة انحلت بعدها سائر مشکلاتنا 
واحدة اثر الأخرى. 

حا قال الامبراطور الروماني ( مارکوس آورئیوس ) ان حیاتنا من صنع 
آفکارنا . 

عت فاذا نحن ساورتنا آفکار سعيدة كنا سعداء واذا تملکتنا آفکار شقية غدونا 
أشقياء وإذا خامرتنا آفکار مزعجة تحولنا خائفين جبناء » ولذا تغلبت علینا 


هواجس السقم والرض فالاغلب آن نبیت مرضی سقماء وهكذا ... 














ماذا سیخس العالم بمونکت 


عت الإنسان يتقبل 60.000 فكرة یومیا ( شعوریا او لا شعوریا ) . 
عم 48.000 فكرة سلبية يومياً . 
ا التفکیر السلبي يسبب 90 1 من الأمراض العضوية والنفسية . 


۶ - تمس 
* المتشائم دائما يقول : لو تاجرت ب2 الأكفان نا مات أحد . أ 
٭ من يترك نفسه أسير الماضي يفقد المستقبل . 
* ما فائدة الدنيا الواسعة ؛إذا كان حذاؤك ضيقا . 
59 لو فکر الطاثر 2 الذبح .. ما حام حول القمح .. 





ليست العظمة في ألا تسقط آبدا. بل في 
أن تسقط ثم تنهض من جديد. 

















7 


























ماذا سحس العالم بموک 





عت الرجل الذي تربو ثقته بنفسه لا يشل إقدامه على الحياة نقص 2# بدنه› 
آو عنت 2 ظروفه ؛ بل قد یکون ذلك مثار نشاطه وشدة شکیمته . 
اگ شاعریشکو قصر قامته ولکن تفکیره آخر : 
إن لا يكن عظمي طویلا فانني له بالخصال الصالحات وصول 
إذا کنت ‏ القوم الطوال علوتھم 2 بعارفة حتی يقال : طویل 
قارن بین تفکیرضما : 
أصيب( بشار بن برد ) و(صالح بن عبد القدوس ) بعمی 4 آعينهم . 
فقال بشار : 
وعيرني الاعداء والعیب فیهمو فليس بعیب أن يقال ضریر 
إذا آبصر الرء المروءة والتقی فان عمی العینین ليس يضير 
رأيت العمی أجرا وذخرا وعصمة واني إلى تلك الثلاث فقیر 














۳ ۳ يو 
ھاذا سس العالم بمویل 
وقال صالح : 

على الدنیا السلام فما لشیخ ضریر العین 2 الدنیا نصیب 
يموت الرء وهو يعد حيا ویخلف ظنه الأمل الکذوب 





يمنيني الطبيب شفاء عيني وما غير الاله لها طبيب 


إذا ما مات بعضک فابک بعضا فإن البعض من بعض قريب 


وتڪ ر : 

5 . الضربة التي لا تقتلک تقويك‎ e 
. عمف المحنة يراها العاقلون منحة‎ 

ع المشكلة يراها الناجون فرصة. ) 


اذا ركلك الناس من ا لخلف 







فاعلم أنك في المقدمة 

















هاذا سبخس العالم بموک 


e‏ ل 


خر 


الحاو أفكارك. ۱ 


ع يقول (جمس آدن ):دع لاد نشي اف ارت م 





لسرعة التحول الذي يحدثه هذا التغير 2 جوانب حياته التعددة » أن القدرة 
الا لهية التي تکیف مصائرنا مودعة -2 آنفسنا بل هي آنفسنا ذاتها . 

حا وکل ما يصنعه الرء هو نتيجة مباشرة لا يدور 2 فکره فکما أن الرء 
ینهض على قدمیه وینشط وینتج بدافع من آفکاره كذلك یمرض ویشقی 
بدافع من آفکاره أيضاً. 

عم ویقول (محمد الغزالي ): النفس وحدها هي مصدر السلوك والتوجیه 
حسب ما یغمرها من آفکار ویصبغها من عواطف . 

عق إن الإنسان عندما یرتفع خن سطح الأرض تتغير الأشکال والأحجام 2 
عینه وتکون نظرته إلى ما دونه أو سع مدی وآرحب أفقا . 

2 وهو هو لم يتغير .. 


حا كذلك ارتفاع الإنسان ب4 مدارج الارتقاء الثقا2 والكمال الخلقي . :® ہے 

















ماذا سیخس العالم بمويك 
عق إنه يقير كيرا من افکارہ وأحاسيسه .. 
ع وییدل أحكامه 2 كثير من الأشياء والأشخاص . 
e‏ ونحن تستطيع أن تصنع من أنفسنا مُثلا رائعة إذا آردنا . 
عم وسبیلنا إلى ذلك تجديد أفكارنا ومشاعرنا .. 


57 5 4 ان : 
الفكرة قد تیر فقاوان ولعتها تتايع وتتجمع وتر 


وتسبب أحاسيس رود لس موس رای 





إذا لم تعاول أن تفعل شينا أبعد مما 


قد أتفنته, فإنك لا تتقدم أبداً. 














بے 




















ماذا سس العالم بموک 


كما رفک اطرہ يلون. 


حکی ديل كارنيجى قصة شاب آنهکته العلة فرحل عن وطنه يطلب الصحة 2 السياحة 
وارتياد اللأقطار البعيدة وكان أبوه يعلم طبيعة مرضه وأن سقامه جاء من توعک مزاجه 


وغلبة أوهامه فكتب إليه 2 غریته هذه الرسالة : 


ولدي انک الآن على بعد ألف وخمسمانة ميل من 
بيتك ومع ذلك لست تحس فارقا بين الحالين 


هنا وهناك .أليس كذلك ؟9 بلى. 


لأنك أخذت عبر هذه المسافة الشاسعة الشيء 


الوحيد الذي هو مصدر كل ما تعانيه ذلك هو 
لا آفة ألبتة بجسمك أو عقلک . 

ولا شيء من التجارب التي واجهتها قد تردي بک 
إلى هذه الهاوية السحيقة من الشقاء . 

وإنما الذي تردى بك هو العوج الذهني الذي 


واجهت به تجاربک . 














| 1۔| الرؤية النافنة لحقائق الأشياء وجوهرها وعدم الاكتفاء بالنظرة السطحية 


الصورة المثالية. 








الاستقلال عن التقلید للآخرين لجرد ذلك حيث أن البعض یکون تفکیره آخر 
کلام سمعه أو آخر کتاب طالعه؛ ولد لک تجده ینتقل من الفکر إلى نقيضه فهو 








2 | الصدق والجد والثابرة 2 التفکیر والاستغراق 4 ذلك بعمق حتی یصل الانسان 
الی 

ا 
3 

وی تا 


الزاوجة بين العالم الخارجي من حولك والذي سيكون موضوع تفكيرك من خلال 
ما تتلمسه یاحاسیسک وبين مشاعرك الداخلية وخبراتك وتحاریک ومعلوماتک 


السابقة ولیکن هذا الزج والتزواج بتوازن. یر 
گے ١‏ 


lo 









۱ 
۱ 
> 











1 چ 3-4 
ماذا سحس العالم بمونك 
التمیز والوضوح 2 اللفظ الذي يعبر عن هذه الرؤية إذ الفكر الناضح ما لم يعبر 
عنه بلغة بليغة فصيحة بينه يبقى كالدرة المدفونة ب2 التراب بل إن دقة ووضوح التعبير 
دليل على دقه ووضوح التفكير. 
[ التقویم ٹلمشاعر والانفعالات وعدم الانسیاق وراءها اقفتا ؛ اذ قد تكون مضللة 
وخاطتة وغیر صاتية. 
تس کر : 


كلما كان تفعيرك مثالياً كلما كنت آقرب إلى التجاح . 





هر مت 2 aT‏ 3 
4 یقول الانجليزي برناردشو: إن بعض الناس یفکر 


2 العام مرتن أو خلاخا ققط::: 

4 ج‎ ٦ 

الهروب هو السبب الوحيد في الفقلق | 7ل مد 

نذا فإنك لا تفشل طالا لم تنوقف عن 
المحاولة. 






































ماذا سیخس العالم بمونک 
إذا آغلق الله عنک يابا فثق آنه إثما 
آغلقه لیفتح اما انا نکر 








المشکلات يراها النلجون فرصا .. 


عم قال تعالی : یی ان کش شا رخ ال ہکا (النساء:19) 

حا فمن يدري ؟ رب ضارة نافعة ‏ صحت الأجسام بالعلل رب محنة ف طیها 

32 من يدري ریما كانت هذه التاعب التي تعانیها باباً إلى خير مجهول 
ولئن احسنا التصرف فیها فنحن حریون بالنفاد إلى مستقبل اطیب . 

خن إنالمصائب ضثیرا ما تكون رحمة 2 لباس غذاب . 

ق والعاقل هو الذي یحسن التعامل مع الشکلات وینظر [لیها بمنظارآخر 
ویقوم بتحویلها إلى مکاسب وآرباح . 

عت إنالمتاعب والالام هي التربة التي تنبت فیها بذور الرجولة . 


عك لهذا یقولون :قد تلد المآسي عبقریا . 











هاذا سكس العالم بمونك 


عمف یقول ديل كارينجي : كلما ازددت إيغالا ‏ دراسة الأعمال العظيمة 





التي أنجزها بعض النوابغ ازددت إيماناً بآن هذه الأعمال كلها ما تمت إلا بدافع 
الشعور بالنقص هذا الشعور هو الذي حفزهم إلى القيام بها وإجتناء ثمراتها › 
نعم فمن المحتمل أن الشاعر ( ملتون ) لم يكن يقرض شعره الرائع لو لم يكن 
أعمى وأن ( بيتهوفن ) لم يكن ليؤلف موسيقاه الرفيعة لو لم يكن أصم. 


لا یقاس النجاح بالموقع الذي يتبوؤه 


المرء في حياته ,بقدرما يقاس 


بالصعاب التي يتغلب عليها. 

















ماذا سیخس العالم بمونك 
۷ تصبد أنت 
االشللة ... 


اگ کم هي الأموزالتي ينظرٌ إليها البشر بنظرهم المحدود؛ ویقیسوئها 
بمقیاسهم القاصر فیرون فيها ما یکرهون ویستدفعونها فلا یقدرون, ويكون له 
فیها من اللطف والخيرة ما تقصر عنْ عیوئهم وتتقامن عنهُ علومهم. 

ےا کم خاز الله لعبده وهو كاره! کم طوى اه لعبده المنحّة و طي الحثْة! 


والیسر 3 ثنایا العسر والعبد لا يدري . ْ ۳ 
١‏ 


عم لن تترکھ المشكلة 2 المكان الذي وجدتك فيه ستأخذك إما إلى 





الأفضل واما إلى الأسوأ . 
عك لا تصبح انت المشكلة : افصل بين ما هو المشكلة وبين ما هو أنت . 
گا "ب وسيم ENES a EES‏ 


عمق کل مشكلة تحتوي على الحل 2 جذورها . 








ماذا سیخس العالم بموک 





ع إن ما یزعج الناس لیس مشاكلهم» وإنّما نظرتهم لها. 
مگ إذا وقعت 2 مشكلة ففکر 2 مفاتيحها .. ۷ ۶ قضبانها ۱ 
ع اذعنی المرادف للمشعلة عند الصنینیین هو الفرصة ! 


تعرف على الشکلات التي تقف 2 طریقک واجعلها لک بمثابة تحدي 4 طریق 

















ماذا سكس العالم بموکت 


حدد زمنا لهده المشكلة لا تدعها تطول أو تستمر آکثر مما ينبخي . 


المشكلة زمنها مکانها الحلول 


« ات یم اص اھ اما آي ای إمه 

















* تجاهل المشكلة ليس حلا لها 55 






































هاذا سكس العالم موک 





إن ال خرین بامکانهم ایقافک بشکل 
موقت و لکن الشخص الوحید 
الذي يستطيع ایقافک دائما هو آنت !! 








أنت المسئول عن قرار الایقاف. 


عق من يريد النجاح فلیذهب الیه النجاح لا يأتي لأحد . 
ع حاول أن تنجح 2 ادارة ذاتک ؛ وس تعاملک مع نفسک . فان الله لا يغير 
ما بقوم حتی یغیروا ما بانفسهم .. 
عق شق بنفسک فعدم الثقة يؤدي إلى التکاسل عن الخیر ؛ لأنك تری 
نفسك ضعیفة ودونية .. والثقة بالنفس لا تکون الا بالثقة بالله عزوجل . 
أعرف نفس : 
" تعرف على المیزات التي بداخلك وکیف تستخدمها . 


٭ افتح عقلک 2 اکثر من أمر وأكثر من مجال . 











ماذا سیخس العالم بموک 





2 استعن بالاصدقاء الذين يصدقونك القول ( يبينون لك أنك مبدع ‏ هذا 
المجال واقل 2 الجال الآخر) . 

" استعن بالعلم سواء 4 المسجد أو الدرسة أو الجامعة . 

* ردد الکلمات اللي تدفعک للنجاح مثل ( أحاول - سوف آتعلم - آفکر 2 هذا 
الوضوع ) ولا تردد الکلمات الثبطة ( لا آقدر - لا آستطیع ) . 

* حدد نقاط القوة لديك .. خن ورقه واکتب فیها المیزات والقدرات التي لدیک 


.. واذا آردت أن تعمل قارن هذه المیزات والقدرات بالعمل الذي تقوم به . 


5 
إن ما یسعی الیه الانسان السامي یکمن 
في ذاته هو آما الدنيء فیسعی لما لدی 


الآخرین. 




















EEE 
































بعد تحدید نقاط القوة عندك : انتقل إلى المرحلة التالية وهي طور 
نفسک .. وذلک بالترقي والتدرج والثبات ؛ لا تکثر على نفسک ثم تنقطع ؛ قال 
5( آحب العمل إلى اللّه آدومه وان قل ) . 
یقول فرنسیس دروبي : لكل آمر عظیم لابد من بداية ... ولکن الاستمرار 
حتی النهاية هو الجد الحقيقي . 
0.42 مارس دائما ولو فشلت .. فالفشل یبقی 2 الاضي وأنت 4 الحاضر . 
7 ۰ 7 5 
تخل من عبوبك : 2 
RA ae‏ ۳۲ 
2 
۵ 
غ اعترف يعيورك ::اختب التقاقص الى ٹیک على ورقهمٹل :استعجال 
- عدم الثقة 2 الآخرين - افراط 2 الثقة 2 الآخرين . 


ع ثمابدأ بعلاج نفسك .. 











جانا ووم اكالم إو یسب 





ع أن سعيك بإصلاح نفسك والقضاء على نقاط الضعف هي من أعلى 
نقاط القوه فيك وهي البداية الصحيحة 5 (ومن صحة بدايته صحة نهايته). 


الس خیوسطك : 





لگ وتعت مق سگم ظورث کت سک وتعر قق على موكد الاق كبن 
.42 فی کے کے 300000 ۱ ات 55000000 
7 آنت شخصية مستقلة .. بداخلها شخصية مستقله آخری .. وهذه 
الشخصيات لا بد أن تكون عونا نك .. لذلک اجعل الشخصيات التي بداخلگ 
تنشد وتخدم نفسك .. ابدأ من الداخل .. وتأمل الدعاء القرآني ( وأصلح لي 2 
ذريتي ) لم يقل وأصلح لي ذريتي .. 

حرو ۳ 


ان ما تحصل عليه من دون جهد أو ثمن 
ٹیس له قيمة. 






































ماذا سخ العالم بمونکت 


لاك او نے 
القوة الحفية ١‏ 
ار ... الإرادة : هي القوة الخفية لدى الإنسان وهي تعني اشتياق النفس وميلها 
الشديد إلى فعل شيء ما وتجد أنها راغبة فيه ومدفوعة إليه .. 
ع الإرادة قوة مركبة من = رغبة + حاجة + أمل . 
للإراحدة شروط : 


مر تحديد الهدف .. 





تصور الهدف .. 
حا الثقة با لنتفس 


تخل من أمراض الارادة : 


32 فقدان الاندفاع ( لا تجد حافزا للاندفاع ) .. فأنت 2 مرحلة التحمید .. 
ویخت ان کتحول إلى ساقل لحر مب 
ع فرط الاندفاع وهو الزيادة 2 الاندفاع . 





ماذا سیخس العالم بمونکت 


ع ضعف مستوی التذین ( یفهم الدین يطريقه خظا ) . 
عت المجتمع ( إذا كان لا يعينك على النجاح ) . 
2 الفقروالمرض. 


وصد کر ان 


عت قوة الارادة هي أولى مظاهر الشخصية القوية . 





اگ لوزرعت [ لو) و( لیت ) سینبت لك ( لا شيء ) . 


عق يقول هو لاند : یھب الله کل طائررزقه » لکن لا يلقية له 4 العش . 


ع إذا كنت بے مرحلة التجمید فلاید أن تتخول [لی ساكل لتتحرك. 






الحياة صفحة بیضاء فإما فلاح 
الناجحين واما نوم الفاشلين . 














اسلكت الطريق التالي : 
عمف الإقناع. 
لے ففف ذمدكت:. 
ع التدرج. 
9 حبب إلى تفس التظام والتقید به ضع لكل شيء مكاتا :وضع کل 

شيء 2 مکانه ). 

اگ استمر ولا تنقطع . 
he‏ انحر تفسک شيك اعتدقه 
ع استبدل المادات السيكةبالحسكة. 


عارك ابتكر» وآبدع . 














ماذا سحس العالم بموک 


ع3 الشخصيات التاجحة [ تمرف عا اقراعھا) ۔ 





گے ی تک 


1 من لایتقدم لا يبقى بے موقعه بل یتقهقر. .> 
عت قوة الذفکار لا تجدي ما لم تقترن بالعمل . 2 
عم الإبداع لیس سوی التحررمن أثر النمطية . 
ع العقل خلق لیعمل . 

#۸ يقول اللورد توماس : العقول کمظلات الطیارین لا تنفع حتی تفتح . 









( | النجاح مرهون بق الإرادة مام يكن 
عندك إرادة فأنت فاشل .وصاحب 

الإرادة یتحکم في سلوكه ويوجه أهدافه 

وغایاثہ. 
































ماذا سیخس العالم بمونك 
إذا آردت الحصول على النجاح الحقيقي 
فأجج رغبتک فيه . 


لتصنع آثارك البينة ... 











يقولون : مر وشا الأثر . 
ع وڪن رجلا إن آتوا بعده يقولون : مر وهذا الأثر . 
ےگ فارفع لنفسك بعد موتك ذكرها فالذكر للإنسان عمر ثاني. 
آثر يطبعه ق ملك. 
عت صناعة التأثير : هي أن يكون لک دور بارز 4 الحياة . 
a‏ هي أن تكون فاعلا 2 حركة الحياة وقيادة اللسحفيق + 


صد 


ا هي أن تکون شيئا نافعا ٌے دنيا الناس . 





اک هى أن تضيف شيئا جدیدا ء هی أن تکون قائدا فذا یقود الآخرین ویؤثر 


حا هی ان تترف بصماتک ‏ هذا الگون وان تخلف لس أكرا جمیلا وذكرا 
عطرا ینفعک 3 الدنیا والآخرة إذ لكل انسان وجود وأثر ووجوده لا يغني عن أثره 


ولکن آثره يدل على قيمة وجوده . 











ماذا سیخس العالم بمو 





#۶ کل مسلم مطالب بابداء آثر 2 الواقع والمشاركة فيه بنوع من الخیر 
حسب استطاعتا 

ے0 ولا معنى لحياةامرئ سلبي يرتع 2 هذه الدنيا الا وشربا وتلذذا 
بالنساء والفکرون من حوله لا يحاول أن يبدي موقفه منهم ؛ والسیاسیون عن 


يمينه وعن شماله بین صالح وطالح یصطرعون وهو يتفرج. ‏ ے 


من يريد النجاح فلیذهب إليه النجاح 


لا يأتي لاحد. 





























ماذا سیخس العالم بموک 
و e‏ سے 





الأولى: آلایمان بالفكرة إلى حد الاعتنقاد: 
عت يقول الشهيد سید قطب - رحمه الله - 4 رسالته أفراح الروح : " آمن أنت 
أولاً بفتكرتك آمن بها إلى حد الآعتقاذ اتحارا عندقة فقط یامن بها الآخرون!! 
وإلا فستبقی مجرد صياغة لفظية خالية من الروح والحياةة.. 
ع لا حياة لفكرة لم تتقمص روح |نسان, ولم تصبح کائنا حیا دب على وجه 
الارض 2 صورة بشر!.. كذلك لا وجود لشخص - 2 هذا الجال . لا تعمر 


قلبه فكرة يؤمن بها ے حرارة واخلاص... 








«اذا سس العالم بموک 





ع إن التفريق بين الفکرة والشخص كالتفريق بين الروح والجسد. أو الحنی 
واللفظ؛ عملية 2 بعض الأحيان مستحيلة؛ و بعض الأحيان تحمل معنى 
التحلل والفناء! 

ع كل فكرة عاشت قد اقتاتت قلب إنسان! أما الأفكارالتي لم تطعم هذا 

الغذاء المقدس فقد ولدت ميتة ولم تدفع بالبشرية شبرا واحداً إلى الأمام " . 
الثانية : الشعور بأنک تملك شيئاً 

بمکن أن تقدمه للآخرين و هم في حاجة إليه: 


علض ٭... فحدوث هذا الشعوز عندہ یکون سببا لفعاليته وانشاطة. 





2.422 ویمکن أن يلاحظ خ الإنسان الذي يحسن شيئاً يحتاج إليه الآخرون 
تشعرہ ذلك تہ و خصغالا نک یاک و ق 

عمق فإذا ما تحقق الانسان من أهمية جهده 2 صنع أحداث التاریخ و آدرك 
بجانب ذلك أنه يملك الشيء الذي یفتقده العالم للتغلب على مشاکله 
(انطلق ليحقق الکثیر 4 دنيا الناس ) . 

عت فان من لا يفهم أنه يملك آفکارا عادلة وأعمالاً صالحة يمكن أن يخرج 
نها اتقاس هن الط :و انظلمات لا يمعن أن يكون هرا بالعدال ۔۔ 

عمق فإذا توفرإدراك آثر جھد الانسان ... يكون ذلك سببا 4 ارتفاع درجة 


الفاعلية التي تشیع 2 جمیع آفراد الأمة من صغیرها إلى كبيرها و من رجا 

















ماذا سحسم العالم مودک 
إلى نسائها ؛ فان هذه المفاهيم كالغيث ابان الربیع يساهم 4 تحريك النباتات 


والبراعم بے كل مكان ". 


الخالثة : الإلحام على الله بالد عاء 7 ۶ : E‏ 
و الاستعانة به سبحانه و تعالی : 


ع وهده هدية الحبیب 5 لحبیبه معاذ حیث قال :" يا معاذ اني لأحبك فلا 
تنس دبر کل صلاة أن تقول : اللهم آعني على ذكر و شکرك و حسن عبادتک ". 
عق قل :( اللهم اجعل لي نورا آمشي به 2 الناس ). ۱ 
. عه (والق علي محبة منک) . 
ع ( وضع لي القبول 2 الأرض ). 
عق (واجعلني عندك مرضياً وارفعني مكاناً علياً ). 
الرابعة : كن على قدم الاستعداد : 


عمك يقول حسن البنا: " أستطيع أن آتصور الجاهد شخصا قد آعد عدته ؛ 





وأخن أهبته ‏ و ملک عليه الفکر فيما هو فيه نواصي نفسه و جوانب قلبه ۰ 
عمق دائم التفكير » عظیم الاهتمام. لج 

۲ 5 ۱ ۵ 
2 على قدم الاستعداد آبداء إن دعي آجاب ‏ أو نودي لبی. 9ا 


J ° غدوه و رواحه و حدیته و کلامه و جده و لعبه.‎ n 











ماذا سخس العالم بموک 


ا لا يتعدى الیدان الذي آعد نفسه له". 








4 : 

ع يقول الشيخ المودودي - رحمه الله - ان من الواجب أن تكون 2 قلوبكم 
نار متقدة تكون بے ضرامها على الأقل مثل النارالتي تتقد 2 قلب أحدكم 
دسا تمیق ايتا سوا ولا قھہ خی ترو إلى الطییب:, 

ید أوعندمالا یجد ۓے بيته شیا يسد به رمق حياة آولاده فتقلقه و تضطرہ 
إلى بذل الجهد و السعي . 

2 إنه من الواجب أن تكون 2 صدروكم عاطفة صادقة تشغلكم 2 كل حين 
من آحیانکم 3 سبیل غایتکم . 

2.5 تعمرقلویکم بالطمانينة. 

2.5 وتکسب لعقولكم الاخلاص و التجرد . 

2 تستقطب علیها جهودکم و آفکارکم. 

ع3 بحیث إن شوونکم الشخصية و قضایاکم العائلية إذا استرعت اهتمامکم 


فلا تلتفتون الیها إلا مکرهین. 











ماذا سكس العالم بمونك 


3 وعليكم بالسعي الا تنفقوا لمصالحكم الشخصية إلا آقل ما یمکن من 
أوقاتكم و جهودكم . 
عمق فتكون معظمها منصرفة لما اتخذتم لأنفسكم من الغاية 4 الحياة. 
عم وهده العاطفة ما لم تكن راسخة 2 آذهانکم ریما 
ع ملتحمة مع آرواحکم و دمائكم . 5 8 لخر 
عق آخدة علیکم البابکم و افطارک . ۳ ۱ 
عار فإنکم لا تدرو ن آن تحرکوا ساکنا پمجره اقوالکم ..* 
السادسة : العزيمة و قوة الارادة و التقة بالنکس: 
...2 إن تحقیق هدفک بحاجة إلى مزيد من العزيمة . 
و قوة الارادة . 
_ والثقة بالنفس 


ع والقوة النفسية» 





عم والشجاعة الأدبیةء 

ع بيد انک ستواجه سيلا عارما من التثبیط ومن التشکیگ. ومن 
الف لتنقیصر ۲ 

.و کل ذنك بهدف التقلیل هن مكاتتك و شانگ . 


لے ۰ و۷٢‏ ضیر من ذنك رذ كانت شتا مشک ننفسية قوية : 


ال __ اسم Mo‏ 





ماذا سیخس العالم موک 





32 فهناك عوائق و عقبات و مشاکل 2 طریق هدفک. 

ند فیک انتمهم عل دنک و نهد مرن زگ 

و باکت مين آن اتطرق :انکر بدو أن یعفت اتصحرۃالسما: ۳ 
السابعة : التدرب على جحل العزيمة واقعاً في دنیا الناس : 

ت "النفس بحاجة إلى تمارین مستمرة و تدریب لا یتوقف .. 
ع تدرب تدریبا على مراس البطولة و أعمال البطولة . 
عمق على الجد والاجتهاد . 
على التشقير و التامل: 

عم على البحث والروية . 

اک على التقرير و المضي فيما تقرر . 

2.527 ومهما تكن ارادتک هزيدة رجراجة جازعة لا تلبث إذ تدربها أن تقوى 

وتشتد وتفرض نفسها علیک لتفرض نفسک علی الحياة والأحياء من بعد ". 

الثامنة: إن الحياة دقائق وثوان 

عمس إن الساعة من الوقت بالنسبة للانسان الفعّال» لها قيمتها 

عك حتى أن الساعة التي يظن أنها لا يمكن استخدامها 4 شيء فان الإنسان 


الفعال يستخدمها 2 شيء نافع . 








ك فالزمن زمن بالنسبة لكل إنسان . 








۰ 5 يو 
ماذا سحس العالع بمودك 

ع و لکن بالنسبة للانسان الفعال : 

2 زمن تتولد فيه حقيقة من حقائق الحياة و لحظات تنبض بالحيوية لا 
لحظات حامدة ميكة لهذا مما انق على الأكسان أن دسال يوم القيامة عن غمرہ 
فيما أفناه ". 

التاسعة : بقدر قیمتک يكون النقد الموجه إليك. 


ع "لو اتڪ تهيبت العمل خوقا من التاقدين كا عملت أبدا : 





عاك . و لکن احمل ها تعتقد صحته : 
2 
2 


5 و تکسب به ثناء العقلاء والمخلصين‎ e 


و ثرجح فاندته › 


و ترضي به ربك › 





5 فإن غضب علیک ے حیاتک من غضب فسیرضی منهم عنك بعد 
موتك من یرضی" . 
العاشرة :لن تموت فكرة صالحة: 
حا یقول سید قطب: ".. هناك آشیاء كثيرة اود أن اعملها لو مد لي 2 
الحياة ولکن الحسرة لن تأکل قلبي إذا لم أستطع. 
2.2 ان آخرین سوف یقومون بها. 
ع 'إنها تن قموت إذا حاكت صافحه لهاع : 




















ماذا سكسم العالم بموک 


2.521 فأنا مطمئن إلى أن العناية التي تلحظ هذا الوجود لن تدع فكرة صالحة 


تموت..." 
وتصد کر : 
* الایمان بالفکرة إلى حد الاعتقاد . 
* الشعور بآنک تملك شینا یمکن أن تقدمه للآخرین و هم حاجة الیه: 
* الإلحاح على الله تعالی بالدعاء . 
* کن على قدم الاستعداد 
" حماسة القلب وتعلقه بالغاية . 
 *‏ العزيمة وقوة الارادة والثقة بالنفس . 


۳ اتقدرت على جغل العزيمة واقجامظ ذتيا الثاس.. 





إن الحياة دقائق وثوان . 
٭ بقدر قیمتک يكون النقد الوجه إليك . 


* لن تموت فكرة صالحة . 




















ماذا سیخس العالم بمونك 







حتی تتغير الامور ؛ آنت يجب أن تتغير . 
نحن لا نستطيع تغيير الآخرين 

ولكننا بالتاً كب ۰ تطی تغید آذه 5 
ومع هذا فلو غيرنا أنه نفا 


فكل شيء سیتخیر Ce‏ 


التغيير صرورة . 





عت إن وضع هذه الأمة وما تعانيه من فواجع ومواجع؛ وما تعايشه من نکباتِ 
واحباطات: والتعثر الذي یصاحبٌ خطاها؛ كل ذلك آمز یشرحه الحال بأبلغ 
من کل مقال؛ ویحسه کل من یعرف حقيقة هذه الأمة وهویتها ورسالتها 


والوقع الذي بوٹھا الله إياه بین الامم. 


2 وبكل حال فان الحاجة إلى تغيير هذا الوضع؛ وزحزحة الأمة عن هذه 


الهاوية مطلبٌ حق ملح لا یحتمل الانتظارولا التأخيرء ولكن هذا التغییر لا 











ماذا سس العالم موک 





يهبط من السماء؛ ولا یستوردُ من الأرض ولا یتم 2 أروقة الأمم المتحدة ولا 
يستجدى بالساومات والتنازلات. 

ع ان التغییرَ خاضعٌ لقانون الهي : ( و رک EE E‏ 

ع فالذيئ يريد الس وريد [حداث التقيير عليه أن بغیر هوهق دا خله 
عليه أن یغیرَ من نفسه حتى يغير الله ما به. 

0.42 إن التغيير المطلوب ب4 ذوات الأنفس هو انقلاب انقلابٌ یعید بناء النفوس 
بالإيمان لیحدت هذا الایمان آثره بے التغيير. 


ہا 
ان إنسان الهزيمة الذي یبحث عن 


التغيير فی كل شيء إلا في ذاته يهوي من 
هزيمة إلى أخرى. 














mE 



































ماذا سیخس العالم موتك 
۳ 
حل دلود 


عشارية التغبیر... 


الأولى 
. اعلم أن كل التغييرات العظيمة التي حدثت 2 العالم لم تكن بسبب 
" الشعوب . 
" الجیوش . 
" الحکومات . 
* اللجان . 











" وانما حدثت كنتيجة لشجاعة والتزام الأفراد المؤمنين بها. 











ماذا سیخس العالم بموک 


ا انظر إلى الرجال آمثال آبو بكر الصدیق ‏ ومصعب بن عمير ؛ وعمر بن 
عبد العزیز » وصلاح الدين الأیوبي وغيرهم. قد لا یکونوا وحدهم من فعل ذلك › 
ولكنهم بلا شک كانوا المحركين الفعليين . 

0.42 لیکن لديك الإيمان العميق بان 

ی لک هدفا وغاية 4 هذه الدنیا . 

* ماالفاندة من جمال الخلوقات 

" اذا لم یکتشفها أحد ویری جمالها. 

" لیکن لدیک الایمان بآنک قادر على صنع التغییر. 





3 افهم أن کل ما تفعله: 
20 کل خطوة تمشیھاء 
2.4 کل جملة تکتبها 
حا كل كلمة تقولها أو لا تقولها محسوبة , 

کم لا یوجد شيء عبفاً ,قد يكون المانم كبيرا جدا ولكن لا توجد هثاك 





آمور صغيرة . كل شيء له مكان وقدر . 























هاذا سیخس العالم بمونك 


الر|بعة : ۱ 
عمف حتی تکون مثلا ومثالا للتغيير الذي ترید أن تراه ب2 العالم ؛ 
CY A‏ 


5 ليجب أن عون مشهوزا : 
عقوي اوقا او متكا اة 5 
3 5 تچ 7 


كما لا يجب أن تكون ذكيا أو متعلما . 9 





عق ولكن يجب بلا شك أن تكون مؤمناً بهذا التغيير وملتزماً به . 
ةر لخد السؤونيةالشرؤية آو ما سمی بالذاتية  ١‏ 
عم لا تقل آبدا: 
ع هذا لیس من اختصاصي ؛ 
کے من العيب علیگ ان تقول: 
عا مادا أفعل» 





انما آنا شخص واحد ؛ 
n‏ إنك لا تاج إلى تعاون الجميع أو تصريح من اي كان لصناهة التخيير. 
ع تذكردائماً قول القائل: إذا كان هناك أمر مأمول » فأنا دائما المسئول . 








هاذا سیخس العالم بمو 


|لسادسه : 


عي لا تقيد نفسك أبدا 3 كيفية التطبیق» 
ند إذا كنت متأكذا وواضحا 


2 الآأمرالذي تريد تغييره . 





® ولماذا تريد تخییره ؛ 

عت فإن الطريقة ستاتي لاحقا ء 

عمق كثير من الأمور ترکت 2 الأدراج لأن أحدهم جعل طريقة حل المشكلة 
تتداخل مع اتخاذ القرار . 


5 ے0 
¥ ع ° E"‏ 
IZ 8‏ 


لا تنتظر الأمور حتى تکون ب2 مكانها الصحيح حتى تبدا ؛ 
...0 التغيير غالبا يكون فوضویا ء 
اک ئن تكون الأمورذاكما غلى ما یرام؛ 
_ اتبع نصيحة روزفلت : افعل ما بوسعک بما 4 يديك حيث انت . 




















ماذا سیخس العالم بمونك 
الثامنة : 





عت اصل التغيير هو الوعي ؛ 

ع1 لا یمکننا تغییر ما لا تعرف؛ 
ے0 
2 





غالبا تحن لا تعرف آن هناك آمورا خاطة أو لا تعمل : 


حینما نکون واعین آکثر عندها نبدأ عملية التغییر. 


التاسعه : 





لف تفکر 2 هنه الکلمات 
7 
2 


من آلبرت آینشتاین آحد أكبر وأذكى الغیرین 2 القرن العشرين: 
"كل التغييرات طويلة الدی وذات المعنى تبداً من خیالک وأحلامک تم 
تأخن طريقها إلى آرض الواقع › الخيال أكثر أهمية من المعرفة ". 














هاذا سس العالم بموک 


العاشرة : 
.حت نامور 
0 آنت يجب أن تتغیر ؛ 
نحن لا نستطيع تغيير الآخرین ؛ ۶4 
حا ولکننا بالتأکید نستطیع تغییر آنفسنا؛ 





عت ومع هذا فلو غیرنا أنفسنا فكل شيء سیتغیر (إن الله لا یغیر ما بقوم حتی 
يغيروا ما بأنفسهم ) . 42 


80-27 ِنسانٌ الهزيمة لا یقوی الا على وضع المزيد من الهزائم مهما تمنی ومهما 





ادعى. 

ع إنسان الهزيمة الذي يتحدث عن التغييرٍ ‏ کل شيء الا 2 ذاته لا يغيرٌ 
شيئاً على الإطلاق. 

ع الأمة التي تفتشْ عن الخلاص ‏ کل مکان إلا ذاتها تهوي من هزيمة 


إلى هزيمة. 











هاذا سیخس العالم بمونك 


حاول آن تنمي مهارة الابداع ٹدیک 
واعلم أنها مهارة تستطیع أن تكتسبهاء 
والابداع ضروري لحياة الفرد لکسر الروتین 


ولتطویر مهاراته ومعارفه .. 





ألمب عون منا ]|[ الس ! . 
العملية التي تؤدي إلى ابتكار أفكار جديدة تكون مفيدة ومقبولة 
#2 "هو مزيج من الخیال العلمي المرن لتطویر فكرة قدیمة أو لإيجاد فكرة 
جديدة؛ مهما كانت الفكرة صغيرة ينتج عنها إنتاج متميز غير مألوف يمكن 
تطبيقه واستعماله" . 

2 یظن بعض الناس أن الانسان البدع ولد هکذا مبدعا؛ وهو مفهوم غير 
ضحيح وللاختصاز اقول كل شخص پستطیع أن وبدع ووینکو الا من بابسا . 








ماذا سکس العالم موق سس 


عق كان آحد رجال الأعمال یقف 2 طابور طویل 8 [حدی الطارات لاحظ 


٦ 














الرجل أن أغلفة تذاكر السفر بیضاء خالية. ففكر 2 طباعة اعلانات على هذه 
الغلفات وتوزيع هذه الأغلفة متجناف على شركات الطیران: وافقت شركات 
الطيران على هذا العرضء وتعاون رجل الأعمال مع مدير إحدى الطابع وتم هذا 
المشروع؛ والنتيجة آرباح بملايين الدولارات! الفكرة إبداعية وصغيرة؛ لكنها جديدة 


ولم یفکر فیها أحد من قبل؛ وصار لهذا الرجل زيائن من الشركات الكبرى .2 


الولایات التحدة. 0 
۱ 
ال 
لا يمتطي المجد من لم يركب الغطرا 
ولا ينال العلا من قدم الحذرا. 
































ماذا سدس العالم هوک مس 


هرق وأساليب 
لتصبد أكثر إبداعً! 








ع مارس رياضة الشي 2 الصباح الباکر وتأمل الطبيعة من حولک. 


اف خصص خمس دقائق للتخیل صباح ومساء كل يوم. 
ع ناقش شخصا آخر حول فكرة تستحسنها قبل أن تجریها. 
ي ٠‏ تخیل نفسک رئیسا لجلس زدارة لدة یوم واحد. 


خن ١‏ است‌خدهالرسومات والأشكال التوضیحیه یدل الکتابة نه عرض 


العلومات. 
ع قبل أن تقرراي شيء. قم باعداد الخیارات التاحة. “2 


ع 






جرب واختبر الأشياء وشجع على التجرية. 
عت تبادل عملک مع زميل آخر ٹیوم واحد فقط. 
عمق ارسم اشکالا" فكاهية آخناء التفکیر. 


ع فگریحل مکلف لشکله ما کم حاول تحدید ایجابیات ذلگ الخل: 


۳ 


ماذا سكس العالم بموکت 


21. 


۳۷ 


e 


۳ 
۳۰ 
۳ 
05 
0-5 
۳ 
۳ 
2 
2 
2 





قدم آذ ۱ کنا 
قکارا وا : 
۱ طرح حاولا 
3 بعيدة الى 
ضه جديدة حتی إن ۲ 
شترك .2 و و 
تخصصک ولم یسبو 
یسبق لک قراءتها . 


قم بترتیب غرذ 
تيب غرفت ١‏ 
فتكت وغسل ملا 
بست 
وكيها 


0 





غير من ترتيب الا مكتبك أو غرفتک 
۱ من ترتيب الاثاث ے2 مکت 
ےب : بک أو غرفت 
بخطوات صغيرة 

وی صغيرة + کل 

8 عمل: ولا تكتفب با ۱ 
قل لا أعرف 0 ظ 
إذا حد 
إذا كنت لا د تماب غڪ 

تعمل ڈ 1 

۱ سی ۶ ت 
لعب لعبة ماذا ين 
۱ 1 شيء إبداعي تمل 
نتبه إلى الافکار ۱ 9 
غير ما تعودت عليه 





۱ ن يكون 2 آي عمل تعمله لايد 

قد یو نے 

کت 3 2 سیء من 
تعلم والعب آ : ۱ ۱ 

ب آلعاب الت ۱ 0 

3 لذحاء وا اس ۱ ۱ 

لتفکیر . ۱ 


اقرا 5 ۱ 
7 
قصصا ومواقفا عن الا 
إبداع والبدعین 











ماذا سیخس العالم موک 


ج 
4 





خختص+تتتا لكتابة الأفكار ودون فيه الأفكار الابداعية مهما كانت هذه 
الاقکار صغيرة . 


عم افترض أن کل شيء ممکن . 


المبحص عین فقط !! 





ع تصوران موسستک قررت الاستفناء عنک. 


ع ففماذا ستفعل؟ 


5 هل ستبحث عن وظيفة جديدة . - 
ق اوستیدا مشروعک الخاصضن: 8 
أو لن تفعل اي شيء بائرة: rT)‏ 
فكر وابتكر فكرة إبداعية جديدة. 
نے وطبقھا إذا آمکن. 


ولا تنس أن الخوف على الرزق هو من معوقات الإبداع. 





ماذا سس العالم بموک 


تمرين 1. 





هل تود أن تتعلم وتزيد ثروتک العرفیة؟ ابتکر 10 طرق لتزید من معرفتک؟ 


4# جرب الابتكازبالحدف.. 


عت والابتكار بالاستخدامات المتعددة ستستفيد من ذلك الكثير ؟ 






لاشيء يحل محل المثابرة الجادة ولا 
حتى الموهبة . 



































ماذا سیخس العالم بمونك 


التخظيظ للجامعة جع مهم نجدا 
من التخطيط لوظيفة المستقبل. 
عليك أن تحدد ما الذي تريد أن "تتخصص" به 
لتقوم بممارسته 2 الستقبل 
بطريقة آکثر احترافية .. 





ع سألت الکثیر من ملتحقي الجامعات عن آسباب اختیارهم التخصص 
الذي هم فيه فكانت الإجابات : 6 
" 70 من أجل الحصول على وظيفة 2 هذا التخصص الرغوب . 
" 20 / لأن تقديري 2 الثانوية العامة لا يؤهلني إلا لهذا التخصص 
* 10 / من أجل أن أحقق طموحاتي وأهدا2 المستقبلية . 
تصارك |لامر 7 


ع هل فکرت واذت صغیرآن تصبح طبیبا عظیما أو مترساء آوحتی ضایط 














ماذا سحس العالم بمو 
ے42 ۳۵ چ تم 1 2 کی 00 

ی والان بعد آن آصبحت آکبر سناء هل تريد أن تصبح لاعب كرة مشھوں 

آو عالم آخاں أو محاسب؟ 


عكة.. ام انک لم تفكر بهذا منذ مدة طویلة؟ 





سگ لکن إن كنت على وشك التخرج من المدرسة الثانوية: یٹبغی علیک أن 
تفکر من الآن بالتخصص الذي ستلتحق به . 
ے0 هذا إذا آردت أن تكون ممن يقدم شیٹا لهذا العالم وآن تطبع بصماتک 


الواضحة 2 هذا الوجود . 


الرجل الذي يحمل معتقدات يعادل 
ألف رجل لا یحمل سوی الصا لح. 


























ماذا سیخس العالم ہموک 
ا<حذرف .. 
و 1 ۱ 


كيف تختار ت ل في الجامعة ؟؟ 


ع إن قمت د بعملية التخطيط لتخصصح بطريقة سليمة ستقلل من 





مقر نید ضورف باتعزق والقم لحف سو تارك «#قصصحك. 
ع کبدایة ينبغي عليك أن تسأال نفسك بعض الأسئلة مثل: 
* هل أحب العمل مع الأطفال؟ 

* هل أحب كتابة قصصي الخاصة؟ 
* هل آحب حل المشاكل الرياضية؟ 
* هل أحب أن آبني وآرکب الاشیاء؟ 
* هل الكمبيوتروالبر مجة تمتعني؟ 
* هل التصمیم والاختراع ؟ 

عش من الهم أن تعرف ما الذي یمتعک القیام به وما الذي لا یمتعک. 





ا 


۷ 
121 








۰ 











ماذا سیخس العالم بمو 


اہ تبتسم وان تتخیل تڪ تقوم بالأعمال بشکل احرف 
ع وریما تتساءل» كيف يمكنني القیام بذلك؟ 
ع كيف يمكنني معرفة ماذا أحب وما الذي أحسن القيام بهو 


...تیاه هتالت خطوات سبط يمع ن آن قساف لفط تس اش 


تک ار 
النجاح : 
فکر يبدا . 
وشعور يدقع ویحفز . 
وعمل وصبر یترجم .. 


وهو ب4 الأخير رحلة .. 


قد يتقبل الكثيرون النصح, لکن 
الحكماء فقط هم الذين يستفيدون 


منه . 




















ماذا سیخس العالم بمونکت 
الخطوات الثلان 

لإحتراف تخصصدك. 
الخطوة الأولى: 


4 








ركز واكتب قائمة باهتماماتك؛ ومهاراتک. ومزاياك الشخصية. 
خد ورقة وقلم وتوجه لغرفة هادتة. 
ال اكتباسمك 2 أعلى الورقة. 
2.4 ثشماكتب قائمة باهتماماتڪ ومهاراتڪ ومبادنڪ ومزاياك 
الشخصية # أربع آوراق مختلفة. 
ا 
ا 


قد يأخذ منک هذا بعض الوقت. 
من الأفضل كتابة کل شي يمكن أن تفكر به عن نفسک بحرية تامة. 
الاهتمامات.: 2 
ا 
2 


ما هي هوایاتک؟ 
ماذا تحب أن تعمل٩‏ 


ما هي مادتک الفضلة؟ 














ماذا سخس العالم بوک 
_ ماهي الکتب التي تقرأها؟ 
عك ماهي الإصدارات والجلات التي تشدك لاقتنائها؛ 


المهارات: 4 


7ے" قد توجد آمور تحسن أدائها بشكل طبيعي؛ كالرياضيات:؛ الرسم. الکتابة 
آو حتی الشعر. 

e‏ 090 ارم دید ٰ ںین 
۳ ماهي المهام التي تشعر آنها سهلة بالنسبة لك بينما يراها الآخرون 





صعبة؟ 
e‏ نقاط قوت نقاط ضعفك ؟ 
26 ما هي نقاط قوتک؟ وما هي 3 
2 0 7 5 
32 ريما يمكنك فهم كيفية عمل برامج الکمبیوتں 
من أو يمكنك تركيب دراجة هوائية من نظرة واحدة فقط لدليل التركيب. 


ما هي مبادنك 2 الحياة؟ 


2.3 هل آنت ضد التمییز العنصري؟ 


e 

3 ما الذي يشدك له بقوة؟ 

e 

#۶ هل انت مدافع عن حقوق الإنسان؟ 














ماذا سكس العالم بمونك 


2 
عا 
2 


ا 





هل آنت رجل مهتم بالبینه؟ 
هل انت ملتزم دينياً وتخب الأنشطة الاسلاميةة 


هل النقود ميؤنة هذا (ھ عیاش 


هل أنت إنسان هادئ يفضل العمل 2 زاوية بمفرده؟ 

هل تكره أن تكون مطوقا أم تفضل أن تكون حرا معظم الوقت؟ 
هل تحب التحدث للناس ام آنک إتسان خجول؟ 

هل أنت محب للاستطلاع ولا تستطيع التوقف عن طرح الأسئلة؟ 
فكر كيف كان الأصدقاء يصفونك 2 الاضي؟ 


هل آنت صبور لطيف. وصاحب علاقات جيدة؟ 


اجعل قائمتک شاملة وصادقة بقدر الستطاع. 











ماذا سیخس العالم بموک 
الخطوة الثانية : 


حلل قائمتک. 








عمس الان قائمتک جاهزة اقرآها بدقة. 


32 على ورقة ثانیة قم بعمل عمودین. 


آنک تحب أن تمارسها شيء من الحتمل أن تکون سعیدا لقيامك بے بقية 


حیاتک. افترض آنک تری أن التدریس لیس فكرة سيثة أو ريما تراودك فكرة أن 
تصبح خبیر دیناصورات تنهك نفسک بالبحث عن التحجرات 2 الصحاري. 
دون کل ذلک. 

. في |لعمود الثاني : اکتب امن والوظائف التي تظن آنها 
تناسبک. مبنية على خطوة التركيز التي قمت بها. على سبیل الثال؛ ان كان 
بقائمة آشیاء منل: 

" الاهتمامات: کتب ومحلات. 

* الهارات: الكتابة والأيحاث. 

" البادی: تقدیر التعلیم. 

٭ الشخصية: أتعاطف مع الأطفال العوقین . 














ماذا سیخس العالم بمونك 





ع إذن بامکانک الكتابة 2 العمود الشاني: مدرس لأصحاب الاحتياجات 
الخاصة:مدرس للمرحلة الابتداقیة آمین مكتبة: ریسا تندخش غندما قرف الین 
التي کتبتها 3 كلا العمودين متشابهة إلى حد بعيد. هذا بلا شک يساعدك 
على معرفة المهمة أو الوظيفة التي تتناسب مع مقدرتك ورغبتک. 


بإمكانك أيضا : 2ج د 


ع4 أن تطلب من والديك تقییمگ . کے 





2 أن تقرأ عن مهن ووظانف آخری لتری أي واحدة تتلاءم معک. 
کک بامگانک الاستعالا بشیکة الانتزنت تلحصول على تقییم تبعض الین 
عت یوجد لدیک بلا شک الكثير من الاهتمامات التي تتناسب مع العدید 
من الأعمال. 
o‏ ب بجر9 2 a‏ 
الخطوة التالثة : 5چ 
البحث عن الوظيفة 
خی حاول اتحخضول على أكبر قلدن ممکن من العلومات عن ده 
عمش المهن والوظائف والأعمال الدرجة بقائمتک. 
2 





بمجرد آن تصبح قائمتک جاهزة حاول آن تقابل: 
4 آصدقاءك» وجیرانک:؛ واصدقاء وا لدیک. 

















ھاذا سیخس العالم بمونك 


عق أي شخص يعمل 3 نفس الهن والوظائف التي تهمک. 

2.. اقض یوما معهم لتعرف كيف تدار هذه الأعمال على آرض الواقع. 

#۶ اسألهم عن تعليمهم وعن الأمورالتي قاموا بها ليؤهلوا أنفسهم لهذه 
الوظائف. 


 ..‏ اسالهم عن آصعب الأشياء التي یقومون بها عادة. 
e‏ عن أكثر الأمور المتعة 2 عملهم. 
حاول آن تحصل على أكبر قدر ممکن من المعلومات. 


عندها أنت من صناع الحياة . 





ع - بمجرة ان قر على هذه الخطوات : 
*#. . ستحصل على صورة أفضل وأوضح عن المهنة التي من الأفضل أن تدرس 








ماذا سیخسر العالم بموتك 


ود کر ان: 





عمف الدراسة متعة .. طریق للنجاح : 

ع الرحلة الدراسية من آمتع لحظات الحياة ولا يعرف متعتها الا من مرّبها 
والتحق بخیرها .. 

ع#. _ متعةالتعلم لا تضاهیها متعة 2 الحياة وخصوصا لو ارتبطت عند 
صاحبها بالعبادة.. فطالب العلم عابد لله وما أجمل متعة العلم مقرونا بمتعة 
العبادة .. الدراسة وطلب العلم متعة تنتهي بالنجاح .. وتتحول لتعة دائمة حین 
تکلل بالنجاح . 

أكثر الأخطاء التی برتکبها الانسان 

في حياته كانت نتيجة لواقف کان من 


الواجب فيها أن يقول: لاء فقال : نعم. 














و 


























ماذا سكس العالم بوک 

لكل آمر عظيم لابد من بداية .. 
ولكن الاستمرار حتى النهاية 

هو المجد الحقيقي . 





حا يشكوا اتبسن من آنه مدا ولكن لا سضر 
عمق السبب الحقيقي آننا نبدأ لکنا لا ندري ماذا تريد . 





ع فإذا مشينا أصابنا الفتور ۓ ذلك الطريق . 
حة.. الزمان:أي وقت. 


+ المكان: مکانک الذي أنت فيه. 





عم الحدت: ترید القیام برحلة إلى مكة الکرمة. 


2 الموقف: معك بظاقۃ سضر وجواز سقر صاتحان لكل زمان ومكان. 


تقوم بترتیب الحقائب. 
نے السيارة توصلک للمطار. 


* تركب الطائرة. 














هاذا سحس العالم موک 





٭ يرحب بک طاقم الضيافة. 
* يهفو قلبک إلى مكة الکرمة والسجد الحرام. 
* تعلوك ابتسامة ما آروعها من رحلة. 


۴ يأتي صوت قائد الطاثرة مرحبًا بک فتزداد ابتسامتک ثم تنقلب إلى 





ضحت هيستيري عندما تسمعه یقول: "قائد الطاثئرة یرحب يكم على 


رحلتنا المتجهة إلى جوهانسبرج!!!!" 7 
7 نے 06 
حا مشكلة!! آلیس كذلك ۱9 < کي 


ال مل تتمتى أن یحدث الک متل هلدا الموقف4 

اصنا. 
ع داذا نمشي 2 طریق .2 حیاتنا ثم یصیبنا الفتور .4 منتصف الطریق؟ 
عت ولماذا أحيانًا عندما نصل إلى الحطة التي قادتنا إليها الظروف نشعر آنها 
ليست المحطة التي كنا نتمناها؟ الاجر 
2 الاذا لم نسال أنفسنا من قبل ماذا نرید من عملنا؟ Ay‏ 


ع 1 
,۳ 


سس اس بسن صني سبد ريصا 


من زواجنا؟ 
ع من تفاعلنا معالحياة؟ 


ارگ إن هذه اله سثلة سوف ت تعني يا لنسبة لک آلا تبداً أي مشروع أو عم أو 





حتی اتخاذ قرار الا وصورة المحصلة النهائية والنتيجة التي تتوقع أن تصل الها 
| هم 


) 1 














ماذا سیحس العالم بمونك 
هي المرجع والعیار الذي يحكم كافة قراراتک وتصرفاتک؛ من الآن حتى نهاية 


المشروع أو حتى نهاية الحياة عندما تضع الجنة ثصب عينيك. 


۳ ور ےت 7 
ےا ابدآ وعیذک على النهاية 9 


ماس 
سیر و 
۱ سے ہک سس ےس ہہک 
e‏ رسالتک هي ( براءة اختراعک ) من صنعک الخاص . 
#۴ الحماس مثل الوقود یجعلک مستمرا به السير حتى الوصول . 
ع تذکرالهدف دائما يقودك إلى إشعال الحماس . 
_ كان محمد بن الحسن الشيباني یسهر اللیل ولا ينام يدارس العلم فقيل 
له : لم لا تنام ؟ قال : إن هذه الأمة انتمنتنا على دینها فان نحن نمنا ضیعناه . 


إن من لایتقدم بستط ؛ ومن یتوقف | 
یغلب . ويسبق , ویحطم , ومن یتوشف 
عن النمویصغر ؛ ومن يكف , يستسام ؛ 

ان شرط الثبات هو بداية النهاية . 



































ماذا سیخس العالم بمونك 
ےت 
رساللك.. 
ف ات 5 
ذف پمیغھا 





هگ رسالتك هي شخصيتك لا يعرفها الا آنت. 

۰ ع رسالتك هي التي تحمل قيمك ومبادڻڪ وانطباعاتڪ. 
2.420 أفضل أسلوب لتبدأ صياغة رسالتك أن تركز على الآتي: 
ع ماذا تريد أن تكون؟ 9 ان 
حا أين ذاتکه ظ 7 

ع مادذا ترید أن تفعل؟ ۱ لک 

ق این إسهاماتك وانجازاتک؟ ¬ 


جس رهس 


ع ما هي القاعدة التي تکوّن ذاتک وتوجه آفعالک؟ 





ع أي القيم والبادی الأساسية التي تتبناها؟ 


ع عندما تهم بكتابة رسالتك ابدأ من مركز التأثير الذي يتحكم فيك.. 














ھاذا سحس العالم مودک 


2.4 ومركزالتأثير ددینا هو مبادننا وقيمنا التي نحملها والتي تؤثر على 
كل قراراتنا. 

عم مركزالتأثير سوف تستطیع أنت وحدك أن تصوغ رسالتک وانتي لا 
تستطیع أن تصوغها کواجب مدرسي تکتبها وأنت مجبر . 

0.174 ولکن سوف تصوغها على آنها الرسم الهندسي لحياتك.. 





حینما تزمن بشيء ما , حاول على 
الفور اکتشاف الامکانیات وا لفرص 


المؤدية إلى تحقیقه 


3 



































ماذا سحس العالم بمونک 
والآن تعال 
الورقات. الخمس : 


الورقة الأولی : 


22 با 
م تخيل آنک د ے جنازت 
تسیر 5 جنازتك (لا تتشاءم أرجوك) فقط تخيل 3 
1 ...ثم قل 





7 087 
لنفسک ماذا قدمت لهذا ۱ | تقا تعا 
4 لهذا اليوم.. باي عمل صالح تريد آن تة 1 
فت ماذا قدمت لدنه و لاسعاد اخ 1 سحت 
۱ ينه ولا د الاخرين؟.. 
> تم مادا د آن دة تک وآ بابک وا ڏ 
ترید آ 
۱ ۰ ن يقال عنک من جیرانک وآصدقاڈ 1 
تودع الحياة ورد 0 


he 
۹9٩ هل تخيلت‎ 54 





مگ إذن اکتب کل ما تخیلته عنک 
ره : . ت ورقة.. 7 
کتب ظھر الورقة (نهاية ة 
مت على ظهر الورقة (نهاية الحیاة).. ضعها جانبًا. رق 


حا تخل آنک وزو حتے 
تخیل آنک وزوجد ف تحتة 
زو. سوف تحتفلان غدًا بمرور 25 عامًا على 











ھاذا سحسم العالم موت 


7 
95 ترى ماذا تتمنی أ 
تتمنى أن تكون العلاقة 3 

قد وصلت بيذ 

بينكما؟ 





+ 
أي فوع مين 
بع من الحب سوف يكون 3 
0 قد ربط بينكما..؟ 
-ہ اکتب ما تخيلته ۱ 
ب ما تخیلته على 
۱ کے ورقة.. 
ری ب على ظهرها (زوح) 
لثة : 07 
د ثم ضعها جانيًا. 
وأنت مق 
نت تزوج أحد آبنائك وهو يساذ 
تخیل یسافر إلى خا 


ھا 1 
7 آي نو 4 
رع من البيوت سیکون 
۰ . 
ن بیتکما.. ٩‏ 
e‏ 


اھ دود ال تكون قد غرستھا هيه 
ا ما هي القيم والمبادئ التى 5 5 
۳۹ 5 لحب آن یکون ی ۷ ۱ 
e‏ ۱ ۱ ۱ ۱ صعی 
1 سمه ۱ سر ہت ۰ 

۱ 9 جانيًا ۰ 


e‏ لتک رفا نت 

ہ تخیل وطن عشریر مر 
و 

ن ستة2 من اڈ 

ن؟ 





e 
ماالد‎ + 
لذى ن آن‎ 

4 تحب آن د ۱ 

تراه عليه؟ 


عا تخیر 
يل أنك تن 7 

تنال شهادة تقد 

یر مر 

















ماذا سب 
سیحسر العالم 
بمونك 


2 
0 
0 
| 





ترى مادا ستة محتمعڪ 
۳ ستقدم لبلد 
وی 
کب ۱ 
ما تخیلته ۱ 
غائ وره 
ورقة. 


كتب على ظهرها ( 
محب لو 

طنه). 

. ضعها جانبا۔ 





الورقة الخا 
مسة : 


3 
e 
۰ 
0 


08 


تخیل اة 
حفل دة ۲ 
ماالاد ضز ما 
aoe‏ 
۱ 0 وی 
تخیل.. د 
۳ ن تکون قد آذ ۱ 
1 نجرته ب2 
0 ے نهایه 
کب تخلته ورشه. ۱ 
۱ عملت ١‏ 
لوظية 
ظيفي.. ٩‏ 


مهنة).. 
نبا 





ا 
72 و 


۰ 


اجمع 
1 وني كتبتها وقکر قیها . 
تقوم الان 7 
یز 
تيبها؟! 1 
7 


الآن قم بصياغة رسالتک 
: 

یاغه 

رساك 









ماذا سحس العالم بمنک 


59 


7۔ ا / 
لحرلة حدالك روڈ 


تك 
رسالتك التي يجب أن تتمیز بالتالي: 
ع 


آنها تجيب عن سيب الوجود 2 الحياة وماذا آعددنا عند العودة إلى اللّه؟ 
نید انها شخصيق تغير عت“ افت وحختك۔ 
ع4 أنها إيجابية تساهم 2 صناعة الحياة. 5 
حا آتھا مرقيةيمكتك تصورها. 565 
ع4 آن فية (تستة ندما تقر 


9۳ 
3 
یھ _ 
۹ 
ع و 


ھڑگ آنها تجمع کل آدوار حیاتک. 





3 ضعها نصب عینیک وارتبط بها.. 


ع ستکون هي البوصلة التي توجهک .* الحياة. گرم 











ماذا سیخس العالم موک 


کک عفنها تككب رسالتك تكون قد خت على الاد الأول تسرمکند 
2 وهو تحديد الاتجاه بالبوصلة.. 


2.2 ویبقی الميلاد الثاني وهو كيف تحدد آهدافک وتقوم بتنفین رسالتڪ. 







صاح مساعد صغير لأديسون لقد جربنا 
عشرين ألف اختبارولم نحصل على 
شيء .فقال العبقري :لکنا نعرف الآن 
عشرين ألف شيء لا يعمل . 
































ع لقد كان للدور الرائع الذي لعبه "مركز كو للقیادة" الأثر البالغ 2 
تحويل أداة إدارة الوقت من الساعة فقط إلى الساعة والبوصلة. 

عق كلنا يستخدم الساعة 4 إدارة وقته؟ 

ك ولكن هل جرّیت أن تستخدم البوصلة؟! 

عك إن الساعة تعين 2 اوقات الطوارئ وئستخدم لقیاس وقت التشاط؛ 

عطقك اما البوصلة فبها نحدد الاتجاه.. 

عق وعندما تحدد اتجاهک ی الحياة سوف يعني ذلك أنك وضعت سلم 
نجاحك على الجدار الصحیح منذ البداية. 

هل تستخدم البوصلة أكثر آم الساعة؟ 
ع4 لا تتعجل ۶ الإجابة قبل أن تشارکتا 2 هذا الاستبيان البسيط. 
٭ لدي رؤية واضحة لمستقبلي واتجاهي 4 الحياة: 


دائمًا أحيانًا نادرا آیدا 





ماذا سیخس العالم بمونك 








* أبدأ مشروعاتی وآنا آدرك تماما النتائج البتغاة منها: 
دائمًا أحيانًا نادرا آیدا 


* أجهّز لکل آعمالي مبکرا وأستعدّ للاجتماعات تمامًا. 





دائمًا أحيانًا نادرا آبدا 
" اعمل لتحقیق آهداف بعيدة الدی ولا أكتفي بالحلول السريعة ومعالجة 
الشکلات الطارئة. 

دائمًا أحيانًا نادرًا آبدا 

٭ أتأكد أن كل من حولي يفهمون الغاية والقيمة الكامنة وراء کل أعمالنا: 

دائمًا أحيانًا نادرًا آبدا 

" أستشعر وأحس بالمسؤوليات وأستعد لها قبل وقوعها: 

دائمًا أحيانًا نادرا آبدا 

* لا أباشر أعمالاً يمكن أن يتولاها الآخرون أو يمكن تفويضها الیهم؛ 

دائمًا أحيانًا نادرا آبدا 

٭ أحدد أولوياتي بحيث أقضي معظم وقتي مُرِكَرًا على الأعمال والمشروعات 
الأكثر أهمية: 

دائمّا أحيانًا نادرًا آبدا 











ماذا سیخس العالم بموک 


٭ آلزم نفسي بتنفیذ الخطط الوضوعة وأتجنب التسويف والتأجيل والقاطعات 
العشوائية: 

دانمّا أحيانًا نادرا آبدا 

* عن دما آکلف ال خرین بمهمة آقوم بذلک قبل استحقاقها بوقت كاف 
وامنحهم وقثا كافيًا لانجازها: 

دائمًا أحيانًا نادرا آیدا 


طريقة الحساب: 


أعطٍ تفسک: 2 





ےر 


۰ 0 درجة لكل اجابة داثمًا . 
° 66 درجة لكل اجابة أحيانًا . 
٣٠‏ 33 درجة لكل إجابة نادر . 


۰ صفرا لكل اجاية آیدا . 


عار اجمع درجاتڪ ۰ 
282 كم اقسمها على عشرة. 
عقي سوق تظھر لک تشختک منسوية إلى ماقة. ا 


0.424 وتری من خلالها کم أنت قريب إلى البوصلة. ٣۰‏ 

















ماذا سیخس العالم بمونك 


البصمات 72 


ام 


4 
62 





32 


| لکلالر... ۳۹ 


بعد هذه البصمات العشر آظنک أصبحت قادرا على صناعة الحياة .. 
فاترك بصماتک واضحة 2 هذا الوجود .. 

وهي بصمات عشر بعدد آصابعک . 

وان استطعت التکرار والاستنساخ فافعل فد لک محمود . 
إن الامساك بزمام الحياة 

يستدعي نزولا إلى الساحة بأفق حضاري شامل 


فيه إصلاح للادب. E‏ 
01 


ویناء للاقتصاد . ی 
5 تن 
وحيازة للمال . لد ( 
کت 
وسيطرة على العلوم. سو 
3 < بے ۲ 
0 سي 


ونفاذ إلى مراكز ا لقوة. 

















ھاذا سیخس العالم بمونکت 
2 
2 
39 
0 يمكنه أن یکون, 
2 


- 








وأنا أجزم أن كل صاحب مهنة ذ 

۱ ۱ ذي مهارةة 
وکل عالم ‏ باب من آبواب ا 7 
وكل فنان . نوت 


وکل ذي مرکز مالي متمیز 
جير : 


صانعا للحياة 


وينبض للجميع . 


الاف ىا مه 2 
فضل أن تصل مبكراً قبل ثلاث 
سا هه ۾ اي موه 
عات من ان تتأخر دفيقة واحدة 
1 8 





























ماذا سحس العالم بمونك 


الحداة 





الطاقات المعمطلة ... والعناصر الكاملة .. 
2.42/2 ما سرھذا الفتور الشائع 4 الأفراد والجماعات!؟ 
ان ولاذا يستقبل الناس الحياة وبهم ازورار عن مواجهتها. 


ا وصدود عن مذاقھا ء کان شهیتها آوصدت دونها . 


ع لاذا نری الأجناس الأخرى تنطلق مع مطالع الشروق وكأنها على آبواب 
رحله ممتعة ؟ 

. فهي تداب ولا تشعر بكلال‎  .. 

سک 


وتعمل وتجد من الثمر الداني ما يغريها بالمزيد من الانتاج ؟ 











ھاذا سحس العالم مودک 

ع إن الفجوة بيننا وبين الحياة مخوفة العقبی بل هي قد وقفت بنا 2 
آوائل الطریق على حين مضی الآخرون خفافا يكدحون ویجدّون حتی وصلوا إلى 
حظوظ من الرقي والإبداع تستثير الدهش 3ا 

عمق ما اروعھا من حياة أن تلتقي مع السماء والأرض التقاء الشوق مع موعد 
حب أو التقاء الشجاع مع ساحة حرب ..! 

ع وما اسمجها حياة أن تتدحرج على أديم الغبراء كما يدلف السجين بين 
جدزان احتسن وراءها فهو کا حوله كاره وهنة:مصروف ۲ 

نگ لاوعي هنالك ولا اكتراث . 


لا تخف من الفشل ولا تترك محاولة تي ۱ 

فاشلة تصيبك بالاحباط .. ۱ 

ما الفشل الا هزيمة مؤفتة تخلق لك 
فرص النجاح. 

















و 























ماذا سخس العالم موک 


2 





إننا بحاجة إلى أن نجید فن الحياة !! 


وقبل أن نجید هذا الفن لن یصلح بنا دين ولن تصلح لنا دنیا .. 


حور من موت الحياة: 


ال 
ع 
ع 
حا 


سح[ 


التاجر یخرج إلى السوق وهو خامل مستکین ۱۱۰ 
والفلاح يذهب إلى حقله وهو متثاقل مجهود !۱ 
والعامل یعالج حرفته وهو ضائق منکمش ۱۲ ۰ 
والوظف یجلس إلى مکتبه وهو مهدود مهزوم . 64 ۶ 
الجمیع لا ترتقب الدنیا منهم انتاجاً طائلاً ولا حركة معجبه . 






آجهزتهم النفسية متوقفة کالساعة الفارغة . 
فليس لها دق. 


۱ 
1 











ماذا سیخس العالم بمونك 


ا 





ولا تری بها حياة. 

ولا يثب فيها عقرب. 

ولا ينضبط بها وقت ..!! 

إن الطاقات البشرية 2 هذه النفوس لا تزال مغفلة. 
کانها معادن مرمية بے مناجمها لم تستخرج بعد . 
أو كأنها بعض قوى الكون المجهولة لم تكتشف بعد . 


اسال نفسك ؟ 


هل تجيد فن الحياة ۹٩‏ 


۱ ۲ 








الامل هو | لحلم الذي يصنع لنا النجاح 
فرحلة النجاح تبدأ أملاً ثم مع الجهد 


يتحقق الامل. 






































ماذا میس العالم بمونك 
و 


ذن سرا ۱۱ 





عل يقول تشارلز 2 كتابة ( عظمة الذات ): تکرار الحاولات التي لا تؤدي إلى 
النجاح لن يغير النتيجة مهما تعددت هذه المحاولات . 

عمق فالرونة والتأقلم یقریانک أكثر من تحقيق أهدافك فقائد الطائرة 
فون اقا دا تذل ساره طول رتست إن أن صل اق عايهه ے 
النهاية . 

عمش قال دينيس واتلي 4 كتابه ( متعة العمل ):إن العلماء لا يعرفون على 
وجه التحديد ما الذي حدث للديناصور ولكنهم متفقون على أنه لم يستطع 
التأقلم مع متغيرات البيثة من حوله . 

عق فشل توماس أديسون عشرات المرات قبل اكتشافه للمصباح الكهربائي 


وكان + كل مرة يجرب طريقة جديدة إلى أن وصل إلى هدفه . 











ھاذا سكس العالم بمونك 
لا تكن كهذا الصباد . 








عقر كان احن الضیاذین يضطاة السك وكان,كما اصطاد سمتکاً صهيرة 
يحتفظ بها وكلما اصطاد سمكة كبيرة كان يعيدها إلى البحر فاقترب منه 
أحد الأشخاص وسأله عن السر ے2 ذلك . 

عمق فرد عليه الصياد وقال : انا حزين جداً على هذا الفعل ولكني مضطر إلى 
ذلك ولا يوجد آمامي أي طريقة أخرى حيث أن القدر الذي أطهو فيه السمک 


الفشل مجرد حدث. .وتجارب : 
لا تخش الفشل بل استغله ليكون معبرا 
لك نحو النجاح. 
































ماذا سحس العالم بموک 


كن هرا 00١‏ ) 








...2 أنت تحتاج إلى أن تكون مرنا مستعدا لأقلمة نفسھ وتغيير خطتک 
ات وف توا جه تات كييرة بف الحباة من اکن مكلا ان تقض عونت 
أو تنفصل عن شريك حياتك فعليك بتحصين نفسک بالمرونة لعمل کل 
التغيرات اللازمة حتى تقف على قدميك مرة أخرى . 

2.42 يقول د. إبراهيم الفقي : 

*#.. . قال لي أحد الأصدقاء: إذا أردت النجاح فكن مرنا فسألته وماذا تعني 
بذلك فقال : إن اليوم الذي تجد فيه عملا هو نفس اليوم الذي تبدأ فيه البحث 


عن عمل آخر . 











ماذا سیخس العالم مودک 
لا نکن حهحده الحدبابة : 


ع كان هناك ذبابة تحاول الخروج من نافدة مغلقة وظلت تحوم وتدور من 
اليمين إلى الیسار ومن أعلى إلى أسفل إلى أن نفذت طاقتها وماتت وکان بالقرب 
منها باب مفتوح ولكنها لم تحاول أن تبحث عن طريقة أخرى للخروج وأصرت 
على طريقة واحدة مرة وراء الأخرى إلى أن ماتت وكان باستطاعتها أن تخرج من 
هذا المأزق لو أنها فقط حاولت . 

ع هل حاولت ٩٩‏ 


س ان تقضي على تفسک سریعا عندما تجمد على طريقة:واحدة . 


العطاء يساوي الاخذ :النجاح عمل ار 22 


وجد ,وتضحية وصبر ,ومن منح 
طموحه صيراً .عملا ,وجدا حصد 



































هاذا سحس العالم موک 


هل تساوي حيالك 
لمن بقالفا؟؟ 


ع وقف عماد يتأمل المناظر الطبيعية الخلابة التي تظهر له من على ظهر 
السفينة الضخمة التي يستقلها مدعوًا لرحلة ترفيهية مع صديقه القرب 
كريم: وبينما هو مستند على حاجز السفينة وقد بهرته روعة تالک المشاهد 





الخلابة التي تنطق بعظمة الخالق المبدع سبحانه وتعالى» أغراه جمال النظر أن 
يميل بجسده أكثر إلى الأمام ليتمكن من رؤية السفينة وهي تمخر عباب البحر. 
ع وفجأة جاءت موجة عنيفة اهتزت معها السفينة اهتزارًا شديدًا فاختل 
توازن عماد ... وحدثت المصيبة... سقط عماد 4 قلب المحيط؛ وتعاظمت 
المصيبة فعماد لا يحسن السباحة صرخ عماد طالبًا النجدة حتى بُح صوثه؛ وظل 
يصارع الموج بدون جدوی» فرآه رجل كبير بے الخمسين من عمره كان مسافرا 
معه على ظهر تلك السفينة» وعلى الفور أشعل الرجل جهاز الإنذار ثم رمى 
بنفسه 2 ا ماء لانقاذ عماد. سے 


وا 








هاذا سحس العالم مودک 


ع وبسرعة دبت الحركة 3 جمیع آرکان السفینة هرول السوولون وتجمع 
السافرون على ظهر السفینة یرقبون المشهد ويبادرون بالعونة والساعدة ألقوا 
بقوارب نجاة إلى المياه» وتعاونت فرقة الانقاذ مع الرجل الشهم على الصعود بعماد 
إلى ظهر السفينة وتمت عملية الإنقاذ بعون الله تعالی؛ ونجا عماد من موت 
محقق, وتلقفه صدیقه ڪريم معتنقا إیاہ ثم انطلق یبحث حوله عن ذلك 
الرجل الشجاع الذي جعله الله تعالی سببًا 2 انقاذ حیاته فوجده واقفا ب ركن 
من آرکان السفينة یجفف نفسه» فأسرع الیه عماد واعتنقه وقال: لا أدري كيف 
يمكنني أن أشكرك على جمیلک معی: لقد أنقذت حياتي. فابتسم الرجل إليه 
ابتسامة هادئة ونظر إلى الأفق متأملا ثم التفت إلى عماد وخاطبه قائلاً: "یا بني» 
هدا لله على سلامتك» ولکن أرجو أن تساوي حياتك تمن بقائها'. 

ع كانت هذه الکلمات بمثابة الشرارة التي أشعلت فتيل الإرادة والتحدي .ظ 
نفس عماد» استقرت الكلمة بو عقله ووجدانه بعمق» وأصبح همه 2 الحياة أن 
يجعل لها قيمة عالية حتی تساوي نمن إنقاذهاء ومضی عماد يحقق الآمال تلو 
الآمال والنجاح يعقبه النجاح» وكلما مرت به الصعوبات وقابلته التحديات 
تذكر کلمات الرجل: آرجو أن تساوي حياتك نمن بقاٹھا' فتشحنه الكلمة 
بالورادة والعزيمة فیتغلب علیها بإذن الله تعالی وعونه؛ حتی قارب عماد على 


الستین من عمره وقد حقق لنفسه وأهله ودینه وأمته انجازات عظيمة" . 








ماذا سحس العالم بمونك 
ع تری ما الذي يرفع قيمة حياتك؟ وما الذي يرخص من قیمتھا؟ 


ماذا لوكنت مكان ذلك الشاب عماد وسألناك ذات السؤالء 
هل حقا حياقك تساوي هن بقانها ؟ 


9ار ..... 


عمس نے لفظ ( القمة ) شيء يقول لک ( قم ). 











ماذا سیخس العالم بمورك 








ھا 
آصحابنا: الو جمعتم کتابا مختصرا لسنن النبي 85 فوقع ذلك 2 قلبي, 


یقول الا مام البخاري رحمه اللّه: كنت عند اسحاق بن راهویه فقال بعض 


فأخذت 4 جمع ذلك الکتاب . 


خدمة سنة النبي 3 رسالة ندر البخاري نفسه لها منت العاشرة من عمرہ 


ومن ثم فقد رزقه الله تعالى برؤيته 2 هذا المجلس المبارك. 


ل 


إنها رؤية انطلق يحققها على بساط الحياة... 
يحوب ار مفظلها من مسقط رأسه بخاری.. 

يجمع أحاديث النبي 35 

ثم رحل إلى بلخ ثم مرو ثم نیسابور ثم قدم العراق وتنقل بين مدنهاء 
ثم انطلق إلى مكة فالمدينة ثم أكمل رحلته فعرج على مصر ثم الشام. 









ماذا سكسم العالم بمونک 





: ٹہ‎ 75 e 
يقول رحمه الله: 'صنفت الصحيح ب2 ست عشرة سنة ویقول: 'آخرجت‎ 5 


هذا الكتاب من زهاء ستمائة آلف حديث'. 
فهل ثرك البخاري أثره ؟؟ 
وهل ثرك بصمئہ واضحۂ ق هذه الحياة ؟؟ 
إنه ما يزال میا بیننا 





6 ۵ 


لا یسعی للنجاح من لا يملك طموحاً 
ولذلك كان الطموح هو الکنز الذي لا 


فكن طموحاً وانظر إلى العالي .. 
5 









































ماذا یکس العالم بمونکك 


فر 
بلا قعود : 


عن قريب سيكون لي في القسطنطينية قبر أو يكون لي فيها عرش 
عق بھدہ الکلمات اختتم السلطان العثماني أبو الخيرات محمد بن مراد الفاتح 
مفاوضاته التي انتهت إلى طريق مسدود معالإمبراطور قسطنطين لتسليم 









شاب الثانية والعشرين من عمره يمتلك هذا الإصرار وذاك الثبات؛ ری من 
أين نشا ذلك ؟ 


2.2 هيا معنا إلى الوراء قلیلا: الشاب ذاته 3 السابعة من عمره يوقفه شيخه آق 
شمس الدين' على الساحل المطل على أسوار القسطنطينية ثم يشير بيده وهو يقترب 
بفيه من أذنه فيلقي على سمعه بهذه الكلمات النبوية الجليلة: 'لتفتحن القسطنطينية 
فلنعم الأمير أميرها ولنعم الجيش ذلك الجيش' ویتکرر ذلك المشهد حتى يترسخ 2 عقل 
وقلب الأمير الشاب هذا الأمر؛ حلم القسطنطينية فيبدأ 2 إعداد العدة العسكرية عبر 





ماذا میدس العالم موک 





جمع الأسلحة اللازمة وبناء الدافع الکبیرة: ثم الاهتمام بالأسطول حتی بلغ عدد 
سفنه 400 سفينة. 

2.4 وعلى صعيد آخر عقد المعاهدات مع جيران القسطنطينية من آعدائه ليأمنهم 
عند الحرب .ثم كان الهجوم على القسطنطينية الذي سخر له كل الطاقات 
والامکانات؛ فيفتح الله القسطنطينية على يديه وتتحقق النبوءة النبوية فيه. 

ویستمر 2 السعي لتحقیق أهدافه؛ فلما بلغ من العمر خمسًا وعشرین سنة 
كان قد فتح بلجراد. و سن السابعة والعشرین آتم فتح آثینا وبلاد الیونان؛ و سن 
الثامنة والعشرین أكمل السيطرة على شبه جزيرة الورة: ولا أتم الحادية والثلاثين 


ضم رومانیا إلى الامبر اطورية العثمانیة ثم آتبعها بالبوسنة 4 السنة التالية. 


!« ۳» 


الانسان يملك طافات كبيرة وقوى 

خفية يحتاج أن يزيل عنها غبار 

التقصير والکسل ..فانت أقدر مما 
تتصور وأقوى مما تتخيل. 



































ھاذا سخس العالم بموک 


كن فنانا 9 
لا فرشاة وألوانا.. .لطر 


کے 








0 0200 فرشاة وآ لوان 


گے ۔ قاد سی سرک بالضعف رگن قویاً ٹافساٹھشگکوامنگ وگ 
دعوة إلى رحلة ۰۰ 
2 


4 هذه الرحلة تصنعک طائرة التغير والتي تمر بخط طول البناء وخط 
عرض الفاعلية للوصول إلى بلدة المؤمن الفعال صاحب البصمات الواضحة 2 


آسرته 2 عائلته 2 مدرسته 2 آولاده 2 الأمة بأسرها. 


1- قناعة في التفیم: فلابد أن تشعر بحاجتک إلى التغیر ومدی السعادة والرضا 

التي تعود علیک ب4 الدنیا والآخرة من الفاعلية والايجابية. 
o‏ 
کک 


_— سس سس ج860 















ماذا سیخس العالم بمونک 


2 ھمۂ عالية: لابد أن تجمع همتک وتحفز نفسک فإن الهمة تصعد بک إلى 
القمة والکسل لا یجلب الا العجز والفشل. 

3- كن واثقا بنغسک فان لديك قدرات هائلة وإمكانيات رائعة تجعلک فعالاً 
وتقطا 





تا 


النجاح شعور , والناجح يبدأ رحلته 
بحب النجاح ,والتفکیر بالنجاح ..فکر 
وأحب وابداً رحلتك نحو هدفك .. 

































ماذا سخس العالم بمونک 


الغلايه أت ؟ 





2 يظل العنكبوت من حین يولد ينسج لنفسه بيتا ولا يقبل منّة الأم . 
لگ والحية تطلب ما حفر لها إذ طبعها الظلم . 

...2 والغراب یتبع الجیف . 7 
عمف والصقرلا يقع الا على الحي . 
عمس والأسد لا يأكل البايت . 





عاك والخنفساء ثطرد فتعود . 
22 : 00 مہ هن 
ان اجتمع عبد الله بن عمر » وعروة بن الزبير ؛ ومصعب بن الزبير وعبد 
اللک بن مروان 2 فناء الکعبة فقال لهم مصعب: تمنوا فقالوا : ابدأ آنت . 
ع فقال :ولاية العراق :وتزوج سكينة » وعائشة بنت طلحة بن عبيد ال 


فنال ذلک. وأصدق كل واحدة خمس مثة آلف درهم. وجهزها بمثلها . ا 
في“ 


ج1162 ۱ 











ماذا سیخس العالم بمونک 





عم وتمنی عروة بن الزبیر الفقه وآن يُحمل علم الحدیث فنال ذلك . 
ع وتمنی عبد الملك الخلافة فنالها . فک 

7 ۱ ۳ 
عمق وتمنی عبد الله بن عمر الجنة 
عم وتلک همم القوم ؛ وآمالهم . 
ع ولقد قال الأول : 





وقائلة : لم غيرتك الهموم وأمرك ممتثل 2 الأمم؟ 
فقلت : ذريني على غصتي فان الهموم بقدر الهمم. 
ع قم يا آيها الحبیب واركل کل عثرة 2 الطريق ؛ واكتب للناس قول 
القائل : 
ومن يتهيّب صعود الجبال يعش أبد الدهر بين الحفر 
قم یا أيها الفاضل إلى الدنيا ء قم فاکتب على صفحاتها قول القائل : 
قلت للصقر : وهو ب2 الجو عال اهبط الأرض فا لهواء جديب. 
قال لي الصقر : 2 جناحي وعزمي وعنان السماء موعن خصیب. 
س قم يا آیها الصادق إلى هذه الحياة الطويلة واکتب على صفحاتها 
دوکر ناش الحميلة : 
عت قم إلى الحياة فخلد فیها معاني النضال والحرية الحقيقية. 
جو قي 


السلالل و 6 ۲ 











هاذا سیخس العالم مودک 
2 

فإنها لا زالت سانحة . 

2 
2 
2 





قم إليها میتسها مكفائل مقبلاً إقبال الهماء ولا يقركك ها فات متها 


وة العمر بقية؛ 

وصقتحة اة له زافت ظا + 
والقلم لم يغمد بعد . 

قم ولا تلتفت إلى كبوات الماضي فهي سلا لم النجاح اليوم . 
قم قرط ان کرت تاقد دراضیا هماما ٤‏ ضموعا + 





هذه الحياة أحوج ما تحتاج إلى : 
همة عالية . 1 2 
وابتسامة صافية . 

وتفاؤل عریض . 

وقلب وی حبيب . 


وقبل ذلك ویعده صدق 2 الاقبال على الله تعالی فما نيلت الفردوس 


الاعلی الا بآمال الفالحین الصادقین". 


(1) مقالة بعنوان ( ماذا ستکتب على جدار الزمن ) بتصرف . 

















a 
6 


وگ 
27 
ا 


ف ا 





تحكي لنا هذه القصة أن أم نمر قتلت » فتبنت معزة النمر الصغير . 
كان النمر الصغير يرضع الحليب من المعزة اللطيفة طول شهور ویلعب مع العنزات 
الصغيرة 2 القطيع ويبذل ما بوسعه كي یتغو كما كانت العنزات تفعل . 

الكو > 

بعد فترات من الزمن لم تسر الأمور جیدا . 

فالنمر الصغير لم يستطع أن يصبح معزة رغم محاولته . 





لم يبد کا معز . سس 

۳ / 

ee E ۳‏ هت 
7 # 


ولم يستطع آن یصدر آصواتا متلها . 
بدأت العنزات الآخری تخاف منه لأنه كان يلعب بفضاضة حبيرة ویزداد حجمه 


وبدأ النمر الیتم ینعزل ویشعر بأنه مرفوض. 














هاذا سیخس العالم بمونک 
وبداً يتساءل ما الخطا الذي وقعت فيه؟ 
و2 إحدى الآيام کان هناك صوت مخيف صاخب يقترب . 
تخت العنزات وتبعثرت ‏ مائة اتجاه . 
وكان النمر الصغير ملتصقاً بالصخرة التي كان یجلس عليها : 
وفجأة .. 
قفز إلى فسحته أجمل مخلوق سبق أن رآه . 
کان توٹهبرتائیا بتخطیطات سوداء ٩.‏ 
وكافت لاه عینان تیان کالتاز ۔وکاج ھا 
القفت الكمنالعبير هرای الخ اسا على الحجر ساله.: 
ما الذي تفعله هنا بین العنزات . 
أجاب النمر الصغیر . ۹ 
آنا عنزة . 
فقال النمر الکبیر له: 
اتبعني . 
تبعه النمر الصغیر مرتجفا. 
بینما كان الحیوان الضخم پشق طریقه 2 الغابة . 


02 














ماذا سیخس العالم بمونك 


وصلا إلى نهر كبير فانحنی القائد كي یشرب . 

وقال للنمر الصغیر :هيا تناول جرعة من الماء . 

حين انحنی النمر الصغیر كي يشرب من النهر . 
شاهد اثنين من الحيوانات نفسها آحدها اق مرا ' 
سأل النمر الصغیر من هذا ٩‏ 

جاء الجواب : (( هذا أنت الحقيقي )). 


شحاف 





جلس الحيوان الكبير على وركيه وأطلق الزئير الأكثر رعباً الذي سبق أن سمع وهز 
الغابة كلها وحين انتهى خيم صمت مطبق . 

دعاه الحيوان وقال : والآن افعل هذا أنت. 

احتج النمر الصغير : كلا أنا عنزة . 

كان هذا صعباً ب البداية ‏ فتح النمر الصغير فمه بنحو واسع كما كان يفعل 
دوما حين يتثاءب بعد أن يملا معدته بحليب العز . 

قال النمر الکبیر : هيا بوسعك فعل ذلك . 

أخيرا شعر النمر الصغیر بشيء يدمدم 4 معدته ؛ نما بالتدريج إلى أن بدا يهز 


وزأر 2 النهاية حين لم يعد قادرا على حبسه 3 الداخل . 











ماذا سیخس العالم بمونک 


فقال النمر الکبیر : 





+ همه 


والآن ( انت نمر ولست عنرة ) 
بدأ النمر الصغیر یفهم ناذا كان ساخطاً من اللعب مع العنزات .. 


دعنہا اسالک الآن بعض الأسئلة . TA‏ 


ع هل انت ساخط بنحو متزايد من البقاء على الوضع الراهن وتود تغییرہ 
بنحو آفضل؟ 

+ هل تشعر أنه یمکنک أن تملك ما يؤهلك لتکون بطلا ؟ 
عم إذا كان الأمر کن لک . 


لگ حان الوقت کی تواجه حقیقة ( آذك نمرولست عنزة ). 


424 2559530 رر رر را 77 
ھا وریما حان الوقت كي تطلق زتيرك وتحصل على موقف فائز متطور . 











ماذا سیخسر العالم بمونك 


انهض الد 2 
فقد تأخرت سی 


* انظ رإلى واقع الدول العربية والإسلامية وتأمل التقارير والإحصائيات التي 
تنشرها المنظمات والهيئات العربية والإسلامية والدولية لتتعرف على عمق 
المأساة التي تعانيها أمثُنا اليوم . 





* نصف سکان العالم العربي ممن تجاوزت أعمارهم 15 أميون حسب تقرير 
(المجلس العربي للطفولة والتنمية) . 

" وهناك 70 مليون مواطن عربي أمي ثلثاهم من النساء والأطفال حسب تقرير 
(منظمة اليونسيف). 

* ماتنفقهدولةالكيانالصهيوني إسرائيل على البحوث التطبيقية يعادل 20 


ضعف ما تنفقه الدول العربية مجتمعة على البحوث التطبيقية . 











هاذا سحس العالم موک 





عدد براءات الاختراع التي سجلت 2 سنة 2001 2 الدول العربية مجتمعة لا 
یکاد یتجاوز 70 براءة اختراع. 

بے حین أن عدد براءات الاختراع التي سجلت 2 نفس السنة لي دويلة اسرائیل 
1 براءة اختراع و2 اليابان 35 ألف براءة اختراع و آمریکا 99 الف براءة 
اختراع و2 الانيا 12 ألف براءة اختراع و2 تايوان 65 ألف براءة اختراع . 
اجمالي الناتج الحلي لاسبانیا فقط أكبر من اجمالي الناتج القومي لجمیع 
الدول العربية حسب تقاریر 2001 . 

مبیعات شركة جنرال موتورز آکبر من الناتج الحلي لأندونيسيا لسنة 2001 
والتي یبلغ عدد آفرادها 200 ملیون مسلم . 

مبیعات شركة سوني آکبر من الناتج الحلي دصر لسنة 2001 والتي يبلغ 
سکانها 80 ملیون مسلم . 


مبیعات شركة 11۷1 تکاد تقارب الناتج الحلي لالیزیا . 











ماذا سحس العالم بمونك 


وخنتاما 


٭ ان يذه الکلمات والعبارات أرجو أن أكون قد قدمت بعضا ما یجب علي. 








٭ ون انتظار ا جواب عملیاً يإذن الله تعالى . 

٭ وحسي أن كل من ألف كتاباً يحمد عليه وعدح الا من ألف في النجاح وطرق باب التفسییر والإبداع 
فحظه الذم والوقيعة والنقد اللاذع فعسى أن یتسع صدري لا سيقال عني وعن هذه الورقات » فإن 
اكتئب وضاق » وشعر بالاختناق » فحسي التسبيح والسجود هما أوسع ما ضاق كما أرشدي ربي 
رود تيضق درا قرو #۴ ضس جمد ريك وکسم السناجدی) احجر آیتے 
(98-97) 

2 آملاً من الله تعالى أن يضع لصنيعي هذا القبول منه سبحانه والقبول من القراء وأن يوفقني إلى كل خير 
وأن يكتب لي ذلك عنده وأن يخصبي برحمته وهو سبحانه أعلم حيث يجعل رسالته . 

٭ ‏ والله تعالى هو الموفق والمهادي إلى سواء السبيل. 
۶ جری القلم بما تقدم والله تعا ی أعلم 











ماذا سیخس العالم بمو 


آبرز ما رجعت الیه .. 











صناعة الحیاة محمد آحمد الراشد . 

متعة الحدیث عبد الله الداوود . 

صناعة النجاح مجموعة باحتین . 

كيف نبني النجاح علي الحمادي . 
هندسة الحياة وصناعة التأثير علي الحمادي . 
جدد حیاتک محمد الغزالي . 

دع القلق وابداً الحياة ديل کارينجي . 
الإسلام وا لطاقات العطلة محمد الغزالي . 
سر تآخر العرب والسلمین . محمد الغزالي . 
الفوائد لابن القیم . 














ماذا سیخس العالم بمودک 





صید الخاطر لابن الجوزي . 

حتى لا تكون كلا عوض القرني . 

المفاتيح العشرة للنجاح ابراهیم الفقي . 
دورة أطلق جناحيك الخضرسالم بن حلیس . 
دورة حطم القیود الخضر سالم بن حلیس . 
كيف تحقق النجاح ‏ متعب الجعيدي . 

كيف تحصل على أي شيء تریدہ ‏ نيدو كوبين . 


التدريب نحو النجاح هاينزررا يبورتس . 





كيف تفسد حیاتک بيتر ف. كناور . 
الحكمة الإدارية على الحمادي . 
العادة الثامنة ‏ ستيفن كوك . 
العادات السبع ‏ ستیفن كوخ . 
ماذا ستكتب على جدارالزمن . 








هاذا سحس العالم موک 


فهرس الکتاب 





اهداء 1 
فلنبدا 2 
ماذا ستکتب علی جدارالزمن . 10 
انضموا إلى قائمة الکائنات الحية . 13 
اطلق جناحیک . 17 
آنت حيث تجعل نفسک . 19 
تفت متفوحا + 21 
کن صاحب نفس تواقة . 2 


احذر ميداً الكسالى . 





ماذا سیخس العالم بمونك 


اکشف تنا عن عقلك الحقيقي. 27 
تساولات معهد سانفورد . 29 
م9 : 31 
ملامح الشخصية القيادية . 32 
508 2 
من جد وجد ۔ 38 
لحان لیس له‌متیل . 40 
اقتحم آنت لها . 43 
كن من الصناع لا من الرعاع . 45 
بصمات الحياة العشر . 47 
الأولى : اصنع هدفک . 48 
كيف تضعع هدا + 50 











هاذا سیخس العالم مورک 
ملامح الهدف . 

الثانية : اکتب خطتک .. 
لماذا لا نخطط . 

أهمية ا لتخطیط 

حافظ على السيطرة . 
الخطوات السبع . 

فوائد الخطط . 

الثالثة : غير تفكيرك . 
التفكير السلبي . 


تعلم حيف يفكرون ۔ 
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التاسعة : كيف تختار تخصصک . 


احترف تخصصت . 
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ماذا سكس العالم بمونک 


وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالین 





